
 

แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพืน้ท่ีxxxxxxxxx 

 

เร่ือง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมโครงการให้ความรู้มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลกูและคดักรองมะเร็ง
ปากมดลกูเชิงรุกในพืน้ท่ี 

เรียน ประธานกรรมการกองทนุหลกัประกนัสขุภาพระดบัท้องถ่ินหรือพืน้ท่ีxxxxxxxxx 

 ด้วย หนว่ยงาน/องค์กร/กลุม่คน โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลxxxxมีความประสงค์จะจดัท าแผนงาน/
โครงการ/กิจกรรมโครงการให้ความรู้มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลกูและคดักรองมะเร็งปากมดลกูเชิงรุกในพืน้ท่ี ใน
ปีงบประมาณ25xxโดยขอรับการสนบัสนนุงบประมาณจากกองทนุหลกัประกนัสขุภาพระดบัท้องถ่ินหรือพืน้ท่ี
xxxxxxxxxเป็นเงินxxxxxxบาท  โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดงันี  ้
 

ส่วนที่ 1: รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลง
รายละเอียด) 

หลักการและเหตุผล.......................................................................................  
 
1. วัตถุประสงค์/ตัวชีวั้ด 
 1. เพ่ือให้สตรีกลุม่อาย ุ30 – 60 ปี จ านวน.........คน มีความรู้เก่ียวกบัโรคมะเร็งปากมดลกูและมะเร็งเต้า
นม 
 2. เพ่ือให้สตรีกลุม่อาย ุ30 – 60 ปี จ านวน.........คน ได้รับการตรวจคดักรองโรคมะเร็งปากมดลกู  
 3. เพ่ือให้สตรีกลุม่อาย ุ30 – 60 ปี จ านวน.........คนสามารถตรวจเต้านมได้ด้วยตนเอง  

2. วิธีด าเนินการ 
 1. ประชาสมัพนัธ์โครงการ 
 2. ส ารวจ ท าทะเบียนกลุม่สตรีอาย ุ30 –60 ปี 
 3.จดัเตรียมเอกสารตา่งๆ 

 4. ด าเนินการจดัซือ้จดัจ้างวสัดอุปุกรณ์ประกอบการอบรม 
 5.นดักลุม่เป้าหมายมาร่วมกิจกรรมอบรม โดยมีเนือ้หาดงันี ้
  - ความรู้เก่ียวกบัโรคมะเร็งปากมดลกูและมะเร็งเต้านม  
  - การตรวจ ค้นหา โรคมะเร็งปากมดลกูและมะเร็งเต้านม  
  - แนวทางการป้องกนั ลดปัจจยัท่ีก่อให้เกิดโรคมะเร็ง   
  - ฝึกทกัษะการตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง 
 6. ด าเนินการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลกูในสตรีกลุม่เป้าหมายท่ีไมเ่คยรับการตรวจในรอบ  5 ปีท่ีผา่นมา 
และสง่ตรวจท่ีห้องปฏิบตักิารของโรงพยาบาลหรือศนูย์พยาธิวิทยา 



 7. ประเมินผลการด าเนินงานโดย 
  -แบบทดสอบความรู้ก่อน -หลงัการอบรมฯ 
  -ทะเบียนการตรวจคดักรองโรคมะเร็งปากมดลกู  
  -แบบประเมินทกัษะการตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง 

 8. สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงานโครงการพร้อมแบบรายงาน สง่ให้กองทนุหลกัประกนัสขุภาพ
ระดบัท้องถ่ินหรือพืน้ท่ีxxxxxxxxx 
3. ระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหวา่งเดือน xxxxx พ.ศ. 25xxx – เดือน xxxxx พ.ศ. 25xxx 
 

4. สถานที่ด าเนินการ 
 หมูบ้่าน / ชมุชน ในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบล xxx/อปท. 

5. งบประมาณ 
 จากงบประมาณกองทนุหลกัประกนัสขุภาพ ระดบัท้องถ่ินหรือพืน้ท่ีxxxxxxxxxจ านวนxxxxxxบาท  
รายละเอียด  ดงันี  ้
 1. กิจกรรมการให้ความรู้มะเร็งปากมดลกูและเต้านม และฝึกทกัษะตรวจเต้านมด้วยตนเองจ านวน xx วนั 
 - คา่อาหารกลางวนั ส าหรับกลุม่เป้าหมายและผู้ด าเนินงาน จ านวน xx คน ๆ ละ xx บาท/มือ้ จ านวน xx มือ้   
เป็นเงิน  xxxxx  บาท 

- คา่อาหารวา่งและเคร่ืองดื่ม ส าหรับกลุม่เป้าหมายและผู้ด าเนินงาน จ านวน xx คน ๆ ละ xx บาท/มือ้ 
จ านวน  
            xx  มือ้  เป็นเงิน  xxxxx  บาท 
 - คา่ตอบแทนวิทยากร จ านวน xx ชัว่โมงๆละ xxx บาท      เป็นเงิน  xxxxx  บาท 
 - คา่ถ่ายเอกสารประกอบการอบรม  จ านวน xx เลม่ ๆ ละ xx บาท   เป็นเงิน  xxxxx  บาท 

2. คา่บริการตรวจคดักรองโรคมะเร็งปากมดลกูเชิงรุกจ านวน XXX คนๆ ละ 250บาท เป็นเงิน XXX บาท  

6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
สตรีกลุม่อาย ุ30 – 60 ปีมีความรู้เร่ืองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลกู และมีทกัษะการตรวจเต้านม

ด้วยตนเอง และได้รับการตรวจพบมะเร็งในระยะเร่ิมต้น 
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการท่ีเป็นรายการหลักส าหรับใช้
ในการจ าแนกประเภทเท่านัน้เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทกึข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เม่ือได้รับ
อนุมัตแิล้ว) 

 



7.1 หนว่ยงาน/องค์กร/กลุม่คนท่ีรับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลกัประกนัฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 
7) 

 ช่ือหนว่ยงาน/องค์กร/กลุม่คนโรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลxxxxxx 
 7.1.1 หนว่ยบริการหรือสถานบริการสาธารณสขุ เชน่ รพ.สต. 
 

7.2 ประเภทการสนบัสนนุ(ตามประกาศคณะกรรมการหลกัประกนัฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1สนบัสนนุการจดับริการสาธารณสขุของหนว่ยบริการ/สถานบริการ/หนว่ยงานสาธารณสขุ  [ข้อ 7(1)] 
 

7.3 กลุม่เป้าหมายหลกั (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนกุรรมการสง่เสริมสขุภาพและป้องกนัโรคฯ พ.ศ. 2557) 
 7.3.1 กลุม่หญิงตัง้ครรภ์และหญิงหลงัคลอด 
 

7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุม่เป้าหมายหลกั 
 
 
 7.4.1กลุม่หญิงตัง้ครรภ์และหญิงหลงัคลอด 
 7.4.1.1 การส ารวจข้อมลูสขุภาพ การจดัท าทะเบียนและฐานข้อมลูสขุภาพ  
 7.4.1.2การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้ มีภาวะเส่ียง 
 7.4.1.3การเย่ียมตดิตามดแูลสขุภาพก่อนคลอดและหลงัคลอด 
 7.4.1.4การรณรงค์/ประชาสมัพนัธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 7.4.1.5การสง่เสริมการเลีย้งลกูด้วยนมแม ่
 7.4.1.6การคดักรองและดแูลรักษามะเร็งปากมดลกูและมะเร็งเต้านม 
 7.4.1.7 การสง่เสริมสขุภาพชอ่งปาก 
 7.4.1.8อ่ืนๆ (ระบ)ุ ......สตรีกลุม่อาย ุ30 – 60 ปี
.....................................................................  
 
แบบรายงานสง่กองทนุหลกัประกนัสขุภาพในระดบัท้องถ่ินหรือพืน้ท่ี  
 
ล าดบั ช่ือ/สกลุ เลข

ประชาชน 
ท่ีอยู่
ปัจจบุนั 

โทรศพัท์ การอบรม/
ลายมือช่ือ 

ฝึกทกัษะ/
ลายมือช่ือ 

ตรวจคดักรอง/
ลายมือช่ือ 

        
        
        
 


