
แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ     
  

เร่ือง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมโครงการเพิ่มการเข้าถึงบริการและลดความเส่ียงของหญิงตัง้ครรภ์  

เรียน ประธานกรรมการกองทนุหลกัประกนัสขุภาพ        

 ด้วย หนว่ยงาน/องค์กร/กลุม่คน(ระบช่ืุอ) หนว่ยบริการ/หนว่ยงานของท้องถ่ิน  มีความประสงค์จะ
จดัท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมโครงการเพิ่มการเข้าถึงบริการและลดความเส่ียงของหญิงตัง้ครรภ์ ใน
ปีงบประมาณ   โดยขอรับการสนบัสนนุงบประมาณจากกองทนุหลกัประกนัสขุภาพ   
   เป็นเงิน  บาท โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดงันี  ้

ส่วนที่ 1: รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลง
รายละเอียด) 

หลักการและเหตุผล 

 การฝากครรภ์เป็นมาตรการหนึง่ในการบริบาลและเฝ้าระวงัความเส่ียงหรือภาวะแทรกซ้อนของหญิง
ตัง้ครรภ์ตัง้แตเ่ร่ิมตัง้ครรภ์จนกระทัง่คลอด กระทรวงสาธารณสขุได้แนะน าให้หญิงตัง้ครรภ์ไปรับบริการดแูลครรภ์
จากบคุลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุอยา่งน้อย 5 ครัง้ และควรไปฝากครรภ์ครัง้แรกเม่ืออายคุรรภ์ไมเ่กิน  12 
สปัดาห์ ทัง้นีเ้พ่ือลดภาวะแทรกซ้อนและอตัราการตายของมารดาและทารกในภาพรวม รวมทัง้มารดาได้รับการ
ตระเตรียมในการเลีย้งดทูารกท่ีจะเกิดมา ยอ่มสง่ผลตอ่คณุภาพเดก็ ไทยในอนาคต จากการศกึษาพบวา่ปัจจยัท่ี
เป็นอปุสรรคตอ่การฝากครรภ์ ได้แก่ ระบบบริการ การคมนาคม การย้ายถ่ินท่ีอยู ่คา่ใช้จา่ย และภาระงาน สว่น
ปัจจยัท่ีกระตุ้นให้ไปฝากครรภ์ ได้แก่ ปัจจยัสว่นบคุคลและแรงสนบัสนนุจากครอบครัว  ในเขตต าบล........พบวา่ท่ี
ผา่นมามีหญิงตัง้ครรภ์......คน ได้รับการดแูลครรภ์ก่อน 12 สปัดาห์เพียง........ คน และดแูลครบ 5 ครัง้........คน 
หากองค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน............มีมาตรการแทรกแซงเพ่ืออ านวยความสะดวกให้ครอบครัวหรือหญิงท่ีรู้ตวั
วา่ตัง้ครรภ์ในการเข้าถึงบริการฝากครรภ์ด้วยการแจกคปูองเสมือนเป็นใบ เบกิทางให้หญิงตัง้ครรภ์ใช้เป็นหลกัฐาน
ส าหรับการโดยสารรถและรับบริการฝากครรภ์ โดยหญิงตัง้ครรภ์มอบคปูองให้เจ้าของรถยนต์และหนว่ยบริการ
ภายหลงัใช้บริการตามล าดบั ทัง้นีเ้พ่ือให้หญิงตัง้ครรภ์ไปฝากครรภ์แตเ่นิ่นและอยา่งตอ่เน่ืองท่ีหนว่ยบริการ  ซึง่
ยอ่มเป็นผลดีแก่สขุภาพของหญิงตัง้ครรภ์และทารกท่ีจะเกิดมา รวมถึงตอ่ความมัน่คง มัง่คัง่ของประเทศใน
อนาคต 

1. วัตถุประสงค์/ตัวชีวั้ด 
 1.เพ่ือให้หญิงตัง้ครรภ์ได้รับการดแูลครรภ์ครัง้แรกตัง้แตอ่ายคุรรภ์ไมเ่กิน 12 สปัดาห์  
 2.เพ่ือให้หญิงตัง้ครรภ์ได้รับการดแูลครรภ์คณุภาพครบ 5 ครัง้  
ตัวชีวั้ด 
1.ร้อยละของหญิงตัง้ครรภ์ได้รับการดแูลครรภ์ครัง้แรกตัง้แตอ่ายคุรรภ์ไมเ่กิน 12 สปัดาห์  
2. ร้อยละของหญิงตัง้ครรภ์ได้รับการดแูลครรภ์คณุภาพครบ 5 ครัง้  

กลุ่มเป้าหมาย : หญิงตัง้ครรภ์ในเขตเทศบาล/อบต………จ านวน..........คน 
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2. วิธีด าเนินการ 
 1.จดัท าทะเบียนรายช่ือหญิงตัง้ครรภ์และจดัเตรียมคปูองส าหรับการเข้ารับบริการ.  

2.ผู้บริหารท้องถ่ินแตง่ตัง้คณะกรรมการก าหนดหลกัเกณฑ์ (TOR)การเข้ารับบริการของหญิงตัง้ครรภ์และ
หลงัคลอดกบัหนว่ยบริการและเครือขา่ยของหนว่ยบริการนัน้ 

3.ผู้บริหารท้องถ่ินแตง่ตัง้คณะกรรมการพิจารณาราคากลาง เพ่ือตกลงราคาการจ้างเหมาตอ่รายเพ่ือ
ให้บริการรับฝากครรภ์ของหญิงตัง้ครรภ์และหลงัคลอดกบัหนว่ยบริการ /สถานบริการและเครือขา่ยของหนว่ย
บริการ/สถานบริการนัน้ 

4.ประชาสมัพนัธ์โครงการในพืน้ท่ีเชิญชวนหญิงท่ีวางแผนหรือก าลงัเร่ิมตัง้ครรภ์เข้าร่วมโครงการ/
ลงทะเบียนและรับคปูองบริการฝากครรภ์5ใบ/คน 
 5.หญิงตัง้ครรภ์เข้ารับบริการดแูลครรภ์ตามมาตรฐานกบัหนว่ยบริการท่ีก าหนด พร้อมสง่มอบคปูอง
บริการฝากครรภ์ทกุครัง้ท่ีไปรับบริการ จนครบก าหนดคลอด  
           6.หนว่ยบริการสง่หนงัสือและรายงานพร้อมคปูองเป็นหลกัฐานเรียกเก็บเงินจากท้องถ่ิน  
 7.ท้องถ่ินตรวจสอบรายงานและคปูองกบัทะเบียน และเบกิจา่ยให้กบัหนว่ยบริการพร้อมขอหลกัฐาน
ใบส าคญัรับเงิน 
 8.สรุปและตดิตามผลการด าเนินงานทกุไตรมาส และสรุปผลเม่ือสิน้สดุปีงบประมาณ  

แผนการด าเนินงาน 
กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ ผู้ รับผิดชอบ หมาย

เหต ุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 
1. การเจรจาตกลงกบัหนว่ยบริการ       
2. การเตรียมระบบทะเบียนและคปูอง       
3. จดัพิมพ์คปูองบริการ       
4. การประชาสมัพนัธ์โครงการ       
5. รับลงทะเบียนและแจกคปูอง       
6. ตรวจสอบรายงานและคปูองและ
เบกิจา่ย พร้อมลงบญัชี 
 

      

7. ตดิตามและสรุปผลรายไตรมาส  
และเสนอท่ีประชมุฯ 

      

8. ประเมินและสรุปผลการด าเนินงาน 
-สมัภาษณ์ทางโทรศพัท์หรือ
แบบสอบถาม 
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3. ระยะเวลาด าเนินการ     

4. สถานที่ด าเนินการ องค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน/หนว่ยบริการ 

5. งบประมาณ 
 จากงบประมาณกองทนุหลกัประกนัสขุภาพ         
จ านวน    บาท  รายละเอียด ดงันี  ้

1. คา่วสัดุ
ส านกังาน………………………………………………………………………………………………
…. บาท 

2. คา่วสัดโุฆษณาและประชาสมัพนัธ์ 
…………………………………………………………………………..บาท 

3. คา่จ้างเหมาบริการฝากครรภ์.(คปูองจ านวน..........ใบ)……………………………………........... 
บาท 

4. คา่ตอบแทนเจ้าหน้าท่ีปฏิบตังิานนอกเวลาราชการ ……………………………………………………
บาท 

5. คา่ใช้สอยอ่ืนๆ ............................................บาท  
    (ทกุรายการถวัเฉล่ียจา่ย) 

การประเมินผล 
 ความส าเร็จของโครงการ พจิารณาจาก  
 1. จ านวนหญิงตัง้ครรภ์ท่ีเข้าร่วมโครงการเปรียบเทียบกบัจ านวนหญิงตัง้ครรภ์ทัง้หมดในพืน้ท่ีรับผิดชอบ 
โดยคดิเป็นร้อยละ (หญิงตัง้ครรภ์ทัง้หมดได้จากการส ารวจ หญิงตัง้ครรภ์ท่ีเข้าร่วมโครงการได้จากทะเบียน)  
 2. จ านวนหญิงตัง้ครรภ์ท่ีเข้ารับบริการฝากครรภ์ครัง้แรก อายคุรรภ์ไมเ่กิน 12 สปัดาห์เปรียบเทียบกบั
จ านวนหญิงตัง้ครรภ์ท่ีเข้ารับบริการฝากครรภ์ครัง้แรกทัง้หมดโดยคดิเป็นร้อยละ (ตรวจสอบจากคปูองท่ีหนว่ย
บริการเรียกเก็บคา่ใช้จา่ย) 
 3. จ านวนหญิงตัง้ครรภ์ท่ีเข้ารับบริการฝากครรภ์ครบ 5 ครัง้ท่ีคลอดแล้วเปรียบเทียบจ านวนหญิงตัง้ครรภ์
ท่ีเข้ารับบริการฝากครรภ์ท่ีคลอดแล้วทัง้หมดโดยคดิเป็นร้อยละ (ตรวจสอบจากคปูองท่ีหนว่ยบริการเรียกเก็บ 
ทะเบียนราษฎร/สตูบิตัร – ข้อสงัเกต-การด าเนินการปีแรกหญิงท่ีคลอดภายในปีงบประมาณจะน้อย)  
 4. จากการส ารวจความพงึพอใจของหญิงตัง้ครรภ์ โดยคดิเป็นร้อยละ (ด าเนินการสอบถามตามแบบท่ี
ก าหนดทางโทรศพัท์) 

6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ชว่ยลดความเส่ียงและเพิ่มการเข้าถึงบริการของหญิงตัง้ครรภ์แรก (อายคุรรภ์ไมเ่กิน 12 สปัดาห์ ) 

7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
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(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการท่ีเป็นรายการหลักส าหรับใช้
ในการจ าแนกประเภทเท่านัน้ เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทกึข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เม่ือได้รับ
อนุมัตแิล้ว) 

 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 
ข้อ 7)ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน โรงพยาบาล       
  

   7.1.1หนว่ยบริการหรือสถานบริการสาธารณสขุ เชน่ รพ.สต. 

7.2 ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1สนบัสนนุการจดับริการสาธารณสขุของหนว่ยบริการ/สถานบริการ/หนว่ยงานสาธารณสขุ  [ข้อ 7(1)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 
2557) 

 7.3.1กลุม่หญิงตัง้ครรภ์และหญิงหลงัคลอด 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
 7.4.1กลุม่หญิงตัง้ครรภ์และหญิงหลงัคลอด 
  7.4.1.2การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้ มีภาวะเส่ียง 
 
ภาคผนวก 
เง่ือนไขและคา่ใช้จา่ยเพิ่มเตมิกบัหนว่ยบริการ 
 -หนว่ยบริการให้การดแูลครรภ์ตามแนวปฏิบตัแิละมาตรฐานการบริการฝากครรภ์  
 -หนว่ยบริการเรียกเก็บคปูองจากหญิงตัง้ครรภ์โดยไมเ่รียกเก็บคา่ใช้จา่ยเพิ่ม  
 -หนว่ยบริการบนัทกึรายละเอียดเพิ่มเตมิในคปูองและเรียกเก็บคา่ใช้จา่ยจากท้องถ่ิน  
 -ท้องถ่ินจา่ยเงินให้หนว่ยบริการตามจ านวนคปูองท่ีเป็นหลกัฐาน โดยคปูอง 1 ใบแทนเงิน 200-500 บาท 
 -อ่ืนๆตามท่ีเห็นชอบร่วมกนั  

รูปแบบคปูอง 
 -คปูองบริการฝากครรภ์  
  
 
 
 
 
 
 

คูปองบริการฝากครรภเ์ลขท่ี.......................... 
ออกโดยองคก์รปกครองทอ้งถ่ิน................ 

ช่ือ...............................นามสกลุ....................  
ว.ด.ป.ท่ีรับบริการ.................... อายคุรรภ.์.................สปัดาห์  
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ทะเบียนหญิงตัง้ครรภ์ (ท าในรูปแบบไฟล์ excel และขยายชอ่งมากกวา่ท่ีแสดงได้ เชน่ เพิ่มชอ่งการเรียกเก็บจาก
หนว่ยบริการ และเจ้าของรถ เพ่ือประโยชน์ในการวิเคราะห์ข้อมลูด้วย ข้อมลูสว่นหนึง่ได้มาจากการดงึฐานข้อมลู
ทะเบียนราษฎร์โดยตรง)  

ล าดบั ช่ือ 
นามสกลุ 

เลข
ประชาชน 

อายุ
ปี 

ทีอ่ยู่ปัจจุบนัทีติ่ดต่อได้ คูปอง
บริการ 

ลายมือ
ช่ือ 

เลขท่ี ถนน หมู่ ต าบล อ าเภอ จงัหวดั โทรศพัท์ เลขที ่ (ใบ) 
              
              

 
 
การส ารวจความพงึพอใจโดยใช้แบบสอบถามให้หญิงตัง้ครรภ์ตอบด้วยตนเองหรือสมัภาษณ์ทางโทรศพัท์ 
 ตวัอยา่งข้อความแบบสัน้  
 ตามท่ีองค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน......................ได้จดัท าโครงการ.................เพ่ืออ านวยความสะดวกแก่
ทา่นในการเข้าถึงบริการฝากครรภ์ และคณุ.......................เป็นบคุคลหนึง่ท่ีเข้าร่วมในโครงการนัน้  เพ่ือเป็นการ
พฒันาปรับปรุงบริการของโครงการ จงึขอความกรุณาจากทา่นได้ให้คะแนนความพงึพอใจ โดยกาเคร่ืองหมาย
หน้าหมายเลขหรือบอกเลขท่ีแสดงระดบัความพงึพอใจนัน้ 
  1 หมายความวา่ พงึพอใจน้อยท่ีสดุ 
 2 หมายความวา่ พงึพอใจน้อย 
  3 หมายความวา่ พงึพอใจปานกลาง 
 4 หมายความวา่ พงึพอใจมาก 
 5 หมายความวา่ พงึพอใจมากท่ีสดุ 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง......................................................................  
 

แบบรายงานเพ่ือขอรับคา่ใช้จา่ยพร้อมแนบคปูองเป็นหลกัฐาน  

ล าดบั ช่ือ-นามสกลุ ท่ีอยู่ รับบริการฝาก
ครรภ์(ครัง้) 

หมายเหต ุ

     

     

     

 


