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สรุปรายงานการประชมุคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

เทศบาลนครเชียงใหม่ครั้งท่ี 2/2562 

วันท่ี 27 มีนาคม 2562  เวลา 09.30 น. 

ณ ห้องประชุมชัน้ 1 อาคาร 5 (ตึกใหม่) ส านักงานเทศบาลนครเชียงใหม่ 

รายชื่อผู้เข้าประชุม 

ล าดับ  ชือ่-สกุล   ต าแหน่ง  

1. นายณัฐฐ์ชูเดช   วิริยดิลกธรรม     รองนายกเทศมนตรฯี    ประธาน 

2. นายอัศนี บูรณุปกรณ์ เลขานุการนายกเทศมนตรีนครเชยีงใหม่ 

3. นายราชิน ตันตรานนท์ สมาชิกสภาเทศบาลฯ  กรรมการ 

4.   กรรมการ 

5. นายรุ่ง ศรโีพธิ์ หน.หน่วยบริการรพ.เทศบาลนครเชยีงใหม่ กรรมการ 

6. นายสวง จงสิริ หน.หน่วยบริการรพ.เชยีงใหม่เมดิคอลเซ็นเตอร์ กรรมการ 

7. น.ส.ธุวานันท์ พวงมาลา อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน  กรรมการ 

8. นางจตุพร   วิชัยยา อาสาสมัครสาธารณสุขฯ  กรรมการ 

9. นายทศพร    อนุกูล ผูแ้ทนชุมชนแขวงเม็งราย  กรรมการ 

10. นายปฐม   ประทุมทอง ผูแ้ทนชุมชนแขวงศรวีิชัย  กรรมการ 

11. นายอดุลย์   วงค์มาลี ผูแ้ทนชุมชนแขวงกาวิละ  กรรมการ 

12. นางอัจฉราพร ชนะเลิศ ผูแ้ทนศูนย์ประสานงานกองทุนหลักประกัน กรรมการ 

    สุขภาพ  

13. นพ.ธีรวัฒน ์  วงค์ตัน หน.หน่วยบริการปฐมภูมิรพ.นครพิงค์   ที่ปรึกษา 

14. นายทวีศักดิ์ เทียมตระกูล สาธารณสุขอ าเภอเมืองเชียงใหม่   ที่ปรึกษา 

15. นางทิฆัมพร   ตันวัฒนะ ปลัดเทศบาลนครเชยีงใหม่      กรรมการและเลขานุการ 

16. นางเยาวเรศ บุญถม ผอ.ส านักการสาธารณสุข      กรรมการและผูช่้วยเลขานุการ 

   และสิ่งแวดล้อม 

17. นางบุษบา สหกิจวัฒนา ผูอ้ านวยการส านักการคลัง    กรรมการและผูช่้วยเลขานุการ 

 

รายชื่อผู้ไม่มาประชุม 

ล าดับ            ชื่อ-สกุล  ต าแหน่ง 

1. นายทัศนัย บูรณุปกรณ์ นายกเทศมนตรีนครเชยีงใหม่  ติดราชการ 

2. นายดุสิต บูรณะพิมพ์ สมาชิกสภาเทศบาลฯ  ติดราชการ 

3. นางบุญยวง โยธามาศ ผูแ้ทนชุมชนแขวงนครพิงค์  ติดภารกิจ 
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4. ท้องถิ่นอ าเภอเมืองเชียงใหม่    ติดภารกิจ 

รายชื่อผู้เข้าร่วมประชุม 

ล าดับ ชื่อ - สกุล ต าแหน่ง 

1.  นายดนัย สารพฤกษ์ ผอ.ส่วนส่งเสริมสาธารณสุขฯ คณะท างาน 

2.  นายกฤษณะ ไกยสิทธิ ์ ผอ.ส่วนบริการสาธารณสุขฯ คณะท างาน 

3. นายพลากร ภาคภูมิ หน.ฝ่ายป้องกันและควบคุมโรค คณะท างาน 

4. นางสร้อยทิพย์ เป็งค า หน.ฝ่ายบริการสาธารณสุข คณะท างาน 

5. นายพิศาล พันธุ์เสนีย์ หน.ฝ่ายบริการสิ่งแวดล้อม คณะท างาน 

6. นายรัตน์ประกร ธนัทพวงเงินมาก หน.ฝ่ายส่งเสริมสุขภาพ คณะท างาน 

7. นางศรัณยา วรรณวงศ์ หน.งานวิชาการและแผนงานสาธารณสุข          คณะท างาน 

8. นางณัฐฐิญา วัฒนดิลกพัฒน์ หน.งานสุขภาพจิต คณะท างาน 

9. น.ส.รุง่ทิพย์   เลากิตตศิักดิ์ หน.ฝ่ายการพยาบาล คณะท างาน 

10. นางกัญญา  ไชยวงค์ หน.งานเภสัชกรรมชุมชน คณะท างาน 

11. น.ส.ณัฐปภัสร รัตนชมภู เจ้าพนักงานการเงนิและบัญชี คณะท างาน 

12. นายศักดิ์สิทธิ์   พิมสาร เจ้าหน้าที่ธุรการช านาญงาน คณะท างาน 

13.  น.ส.รสสุคนธ์ ธัมทะมาลา ลูกจา้งปฏิบัติงานกองทุนฯ         คณะท างาน 

14. น.ส.ภัทธิดา ไชยวงศ์ ลูกจา้งปฏิบัติงานกองทุนฯ       คณะท างาน 

 

 

รายชื่อผู้เข้าร่วมประชุม 

ล าดับ ชื่อ - สกุล ต าแหน่ง 

1. นายวิสิทธิ ์ กิติบุตร ประธานผู้สูงอายุแขวงศรวีิชัย 

2. นายกัมพล เลิศมโนกุลชัย กรรมการผูสู้งอายุแขวงศรวีิชัย 

3. นางดาวเรือง ถาวร รองประธานผู้สูงอายุแขวงศรีวชัิย 

4. ผศ.พิมผกา ปัญญาใหญ่ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยพายัพ 

5. อาจารย์วราภรณ์  สมมัจฉา คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยพายัพ 
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เริ่มการประชุม เวลา 09.45 น.   

ระเบียบวาระที่ 2 รับรองรายงานการประชุม 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 2.1 รับรองรายงานการประชุมครั้ งที่  7/2561 วันที่  26 

ประธาน ธันวาคม 2561  

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ จากรายการประชุมที่ส่งให้คณะกรรมการไปแล้วนั้น มีทั้งหมด 10 

เลขานุการคณะท างาน หนา้ ซึ่งหากคณะกรรมการท่านใดมีข้อสงสัย หรือต้องการปรับแก้

ไขส่วนไหน สามารถแจง้ทางฝา่ยเลขากองทุนฯ ได้ 

มติท่ีประชุม รับรองรายงานการประชุม 

ระเบียบวาระที่ 3 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 3.1 ข้อสรุปการด าเนินงานโครงการกองทุนหลักประกัน

ประธาน สุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 

2561 

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ ข้อสรุปการด าเนินงานโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

เลขานุการคณะท างาน เทศบาลนครเ ชียงใหม่  ประจ าปี งบประมาณ พ.ศ.  2561 

งบประมาณทั้งหมด ประกอบด้วย งบประมาณจากสปสช. 6,455,160.00 บาท คิดจากจ านวน

ประชากร 143,448 คนๆละ 45 บาท งบเทศบาลสมทบ ร้อยละ 60 เป็นเงิน 3,873,096.00 บาท 

ดอกเบี้ยจากปี 60 เป็นเงิน 26,611.14 บาท และงบประมาณคงเหลือรวมกันเงินปี 2560 เป็นเงิน 

2,943,642.75 บาท รวมเป็นงบประมาณที่ ใ ช้ ได้ปี  2561 ทั้ งสิ้น  13,298,509.89 บาท โดยใน

ปีงบประมาณ 2561 ข้อมูล ณ วันที่ 9 ตลุาคม 2561 มีจ านวนโครงการที่คณะกรรมการกองทุนฯ อนุมัติ 

จ านวนทั้งสิ้น 69 โครงการ ซึ่งประกอบด้วย โครงการประเภทที่ 1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการ

สาธารณสุขของหนว่ยบริการ หรอืสถานบริการ หรอืหนว่ยงานสาธารณสุขในพื้นที่ จ านวน 10 โครงการ 

งบประมาณที่ได้รับอนุมัติจ านวน 6,494,460.00 บาท เบิกจ่ายไปแล้วจ านวน 5,212,155.00 บาท 

คงเหลืองบประมาณจ านวน 1,282,305.00 บาท โครงการประเภทที่ 2 สนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กร

ประชาชนหรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่  จ านวน 45 โครงการ งบประมาณที่ ได้รับอนุมัติจ านวน 

3,335,130.00 บาท เบิกจ่ายไปแล้วจ านวน 2,917,635.00 บาท คงเหลืองบประมาณจ านวน 

417,495.00 บาท โครงการประเภทที่ 3 สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การ

ป้องกันโรค การฟื้นฟูสมรรถภาพและการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุกของศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์

พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการ จ านวน 7 โครงการ งบประมาณที่ได้รับอนุมัติ

จ านวน  492,195.00 บาท เบิกจ่ายไปแล้วจ านวน 492,195.00 บาท โครงการประเภทที่ 4 สนับสนุน

ค่าใช้จ่ายในการบริการหรือพัฒนากองทุนฯให้มีประสิทธิภาพ จ านวน 7 โครงการ งบประมาณที่ได้รับ

อนุมัติจ านวน 1,550,000.00 บาท เบิกจ่ายไปแล้วจ านวน 773,358.40 บาท คงเหลืองบประมาณ
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จ านวน 776,641.60 บาท รวมงบประมาณ โครงการที่ได้รับอนุมัติ จ านวน 11,871,785.00 บาท 

เบิกจ่ายไปแล้วจ านวน 9,395,343.40 บาท คงเหลืองบประมาณจ านวน 2,476,441,60 บาท  

มติท่ีประชุม รับทราบ 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 3.2 กรอบงบประมาณแผนงานโครงการ ประจ าปี 2562 

ประธาน 

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ แจ้งการจัดท ากรอบงบประมาณปีพ.ศ. 2562 ซึ่ งได้รับการ 

เลขานุการคณะท างาน พิจารณาจากคณะกรรมการชุดเดิมให้มีมติเห็นชอบกรอบ

งบประมาณปี 2562 รายละเอียดกรอบวงเงิน ดังนี้  แหล่งที่มาของงบประมาณ ประกอบด้วย

งบประมาณสนับสนุนจากสปสช. ที่คิดจากจ านวน 143,868 คนๆละ 45 บาท เป็นเงิน 6,474,060.00 

บาท เทศบาลฯสมทบ 60% เป็นเงิน 3,884,436.00 บาท และดอกเบี้ยจากปี 2561 เป็นเงิน 31,278.48 

บาท รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 10,389,774.48 บาท ในจ านวนนี้ยังไม่รวมเงินคงเหลือ และได้มีการน า

งบประมาณนี้ จัดท าแผนงานกองทุนฯ เพื่อสนับสนุนเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงาน/โครงการ สามารถแบ่ง

ได้ 5 ประเภท ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุน

ให้อปท.ด าเนินงานและบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2561 คือ 

ประเภทที่ 1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือ

หนว่ยงานสาธารณสุขในพื้นที่  ประเภทที่ 2 สนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่นใน

พื้นที่ ประเภทที่ 3 สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การฟื้นฟู

สมรรถภาพและการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมเิชงิรุกของศูนย์เด็กเล็กหรอืศูนย์ช่ืออื่นที่ด าเนินกิจกรรม

เกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคน

พิการ เป็นเงิน 8,339,774.48 บาท ประเภทที่ 4 สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริการหรือพัฒนากองทุนฯ

ให้มีประสิทธิภาพ ไม่เกินร้อยละ 15 เป็นเงิน 1,550,000.00 บาท และประเภทที่ 5 สนับสนุนและ

ส่งเสริมกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุข ใช้ในกรณีฉุกเฉินตามความจ าเป็น 

เหมาะสม และทันต่อสถานการณ ์เป็นเงิน 500,000 บาท 

มติท่ีประชุม รับทราบ 
 

ระเบียบวาระที่ 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 4.1 สรุปผลการด าเนินงานด้านการเงินและสรุปบัญชีรายรับ-

ประธาน รายจ่าย ประจ าเดือน ธันวาคม 2561 – มกราคม 2562 ของ

กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่     

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ ยอดคง เหลื อยกยอดมาจากบัญ ชีสรุ ปรายรั บ -รายจ่ าย 

เลขานุการคณะท างาน ประจ าเดือนธันวาคม 2561 มียอดคงเหลือ 13,012,281.12 บาท 

รายรับและรายจ่ายตั้งแต่วันที่ 25 ธันวาคม 2561 เป็นต้นไป รายจ่ายจะเป็นรายจ่ายโครงการประเภทที่ 
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2 การเบิกจ่ายเงนิให้กับหนว่ยงาน องค์กร ชุมชนและศูนย์ฯในการด าเนินโครงการที่ได้รับอนุมัติ จ านวน 

2 โครงการ คือ โครงการขยับกายวันละนิด ชีวิตเป็นสุขและโครงการสร้างเสริมสุขภาพด้วยการออก

ก าลังกายร าวงย้อนยุคผู้ประกอบการค้าขายในตลาดศิริวัฒนา และประเภทที่ 4 โครงการเกี่ยวกับการ

บริหารจัดการกองทุน ได้แก่ ยืมเงินค่าตอบแทนประชุมคณะกรรมการกองทุน และค่าตอบแทนการ

ปฏิบัติงานลูกจ้างกองทุนฯ รวมรายจ่ายทั้งหมดเป็นเงิน 107,300 บาท ในส่วนของรายรับ ได้จากเงิน

เหลือจ่ายส่งคืนโครงการสัตว์ปลอดโรคคนปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้าตามพระปณิธานฯ เป็นเงิน 

23,650 บาท โครงการเสริมสร้างแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียวในการป้องกันและควบคุมโรคสัตว์สู่คนและ

โรคอุบัติใหม่ฯ เป็นเงิน 43,544 บาท และค่าตอบแทนคณะกรรมการกองทุนฯ ครั้งที่ 7/2561 เป็นเงิน 

1,600 บาท รวมรายรับทั้งหมดเป็นเงิน 68,794 บาท ดังนั้นมียอดคงเหลือสามารถใช้ในการด าเนิน

โครงการแตล่ะประเภทได้เป็นเงิน 12,973,775.12 บาท 

มติท่ีประชุม เห็นชอบ 13 เสียง  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 4.2 สรุปผลการด าเนินงานด้านการเงินของกองทุนฯ ประจ า

ประธาน ไตรมาสที่ 1 (ตุลาคม – ธันวาคม 2561) 

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ ผลการด าเนินงานด้านการเงินของกองทุนฯ ประจ าไตรมาส  

เลขานุการคณะท างาน ที่  1 เดือนตุลาคมถึงเดือนธันวาคม 2561 มียอดยกมาจาก

งบประมาณพ.ศ.2562 จ านวน 3,584,732.63 บาท รายรับประกอบด้วย เงินค่าบริการสาธารณสุขที่

ได้รับจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ จ านวน 6,474,060.00 บาท เงินอุดหนุนหรืองบประมาณ

ที่ได้รับจากเทศบาลนครเชียงใหม่ จ านวน 3,884,436.00 บาท และเงินรับคืนจากการด าเนินแผนงาน/

โครงการ/กิจกรรม จ านวน 71,440.00 บาท รวมรายรับเป็นเงินทั้งสิ้น 14,014,672.63 บาท รายจ่ายใน

ไตรมาสที่ 1 มีค่าใช้จ่ายประเภทที่ 1 ค่าใช้จ่ายจากการสนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงาน

สาธารณสุข เป็นเงิน 372,170.00 บาท ค่าใช้จ่ายประเภทที่ 2 ค่าใช้จ่ายจากการสนับสนุนกลุ่มและ

องค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น เป็นเงิน 498,025.00 บาท และประเภทที่ 4 ค่าใช้จ่ายจากการบริหาร

จัดการกองทุนและพัฒนาระบบบริหารจัดการเป็นเงิน 170,702.51 บาท รวมรายจ่ายทั้งสิ้นเป็นเงิน 

1,040,897.51 บาท รายได้สูงกว่าค่าใช้จ่ายเป็นเงิน 12,973,775.12 บาท ยอดคงเหลือยกไปเป็นเงิน 

12,973,775.12 บาท 

มติท่ีประชุม เห็นชอบ 13 เสียง  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 4.3 ระเบียบคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ

ประธาน เทศบาลนครเชียงใหม่ ว่าด้วย แบบเอกสาร หลักเกณฑ์ 

วิธีการและเงื่อนไขการเบิกจ่ายกองทุนฯ พ.ศ.2562  

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ ระเบียบคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนคร

เลขานุการคณะท างาน เชยีงใหม่ ว่าด้วย แบบเอกสาร หลักเกณฑ์ วิธีการและเงื่อนไขการ

เบิกจ่ายกองทุนฯ พ.ศ.2562 จากการที่มีการประกาศหลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วน
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ท้องถิ่นด าเนนิงานและบริหารระบบกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ. 2561 ขึ้น 

รวมทั้งจากการใช้แบบเอกสาร หลักเกณฑ์ วิธีการและเงื่อนไขการเบิกจ่ายกองทุนฯ ที่ใช้มาเป็น

เวลานาน และรายละเอียดบางอย่างยังไม่ครอบคลุมและชัดเจน ทางกองทุนฯ จึงได้มีการแก้ ไขและ

ปรับเปลี่ยนเพิ่มเติมให้เป็นไปตามประกาศฉบับใหม่ ประกอบด้วย ขั้นตอนการขอรับเงินอุดหนุนจาก

กองทุนฯ ประเภทที่ 1-3 และ 5 ขั้นตอนในการส่งรูปเล่มรายงานสรุปผลการด าเนินการโครงการ 

รายละเอียดการส่งรูปเล่มรายงานโครงการ หลักเกณฑ์การเบิกค่าใช้จ่ายต่างๆกองทุนฯ หลักเกณฑ์ใน

การใช้หลักฐานประกอบการเบิกจ่ายการด าเนินงานตามโครงการต่างๆ และตัวอย่างแบบฟอร์มต่างๆ 

เช่น แบบเสนอโครงการ รายงานการประชุม หนังสือน าส่งรายงานการด าเนินงาน หนังสือเชิญเป็น

วิทยากร ตารางอบรม ใบส าคัญรับเงิน ใบลงทะเบียนการอบรม ใบตรวจรับ ตารางการออกก าลังกาย 

หลกัฐานการจ่ายเงนิค่ายานพาหนะ เป็นต้น มีทั้งหมด 31 หนา้ ขอให้คณะกรรมการทุกท่านได้พิจารณา  

มติท่ีประชุม เห็นชอบ 13 เสียง  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 4.4 ร่างค าสั่งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการกองทุนหลักประกัน

ประธาน สุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่ ประจ าปี 2562  

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง

เลขานุการคณะท างาน หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงาน

และบริหารระบบกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรอืพืน้ที่ พ.ศ. 2561 เพื่อให้การด าเนินงาน

หรือบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ บรรลุ

วัตถุประสงค์ของการจัดตั้งกองทุนฯ จึงได้จัดท าร่างค าสั่งคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ

เทศบาลนครเชียงใหม่ ให้แต่งตั้งคณะอนุกรรมการบริหารจัดการกองทุนฯ เพื่อช่วยปฏิบัติงานกองทุนฯ 

ดังนี้ 1. คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองโครงการ ประกอบด้วย นายรุ่ง  ศรีโพธิ์ รองปลัดเทศบาล

นครเชยีงใหม ่เป็นประธาน นางเยาวเรศ บุญถม ผู้อ านวยการส านักการสาธารณสุขฯ เป็นรองประธาน 

และอนุกรรมการ ได้แก่ นายประมวล  ปาละก้อน หัวหน้ากลุ่มงาน สปสช. (เขต), ผู้อ านวยการส่วน

ส่งเสริมสาธารณสุขฯ, ผู้อ านวยการส่วนบริการสาธารณสุขฯ, ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเทศบาลนคร

เชียงใหม่, หัวหน้าฝ่ายป้องกันและควบคุมโรค, หัวหน้าฝ่ายบริการสาธารณสุข, หัวหน้าฝ่ายส่งเสริม

สุขภาพ, หัวหน้าฝ่ายบริการสิ่งแวดล้อม, หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล, นางเผ่าภิญญา  ประกายสาธก  

หัวหน้าฝ่ายการเงินและบัญชี โดยมีนางศรัณยา วรรณวงศ์  หัวหน้างานวิชาการและแผนงาน          

เป็นอนุกรรมการและเลขานุการ  และหัวหน้าฝ่ายบริหารงานทั่ วไป เป็นอนุกรรมการและ

ผู้ช่วยเลขานุการ ซึ่งคณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองโครงการมีหน้าที่  1)สนับสนุนและจัดท า

แผนงานโครงการภายใต้กิจกรรมตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติก าหนด       

2)ตรวจสอบและพิจารณากลั่นกรอง กิจกรรมตามแผนงาน/โครงการที่ขอรับการสนับสนุนจากกองทุน

หลักประกันสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่ ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และวัตถุประสงค์ของการจัดตั้ง

กองทุนและเป็นไปตามประกาศสปสช. พร้อมทั้งเสนอความคิดเห็น เพื่อใช้ประกอบการพิจารณาอนุมัติ



7 

ของคณะกรรมการกองทุน 3)สนับสนุน ให้ค าปรึกษาและค าแนะน ากับคณะกรรมการกองทุนฯ           

4)ประชาสัมพันธ์สรา้งความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับกองทุน/ระเบียบของกองทุนให้ประชาชนทราบผ่านสื่อ

สาธารณะรูปแบบต่างๆ 5)ปฏิบัติหน้าที่อื่นๆตามที่คณะกรรมการกองทุนมอบหมา 2.คณะอนุกรรมการ

ฝ่ายด าเนินงานกองทุนฯ จ านวน 6 ทีม ประกอบด้วย ทีมที่ 1 แขวงนครพิงค์ ได้แก่ นางสร้อยทิพย์     

เป็งค า เป็นหัวหน้าทีม และทีมงาน ได้แก่ นางแสงจันทร์ กล่อมเกษม, นายวรพจน์ รอดบุญชัย, นาง     

ธีราลักษณ์ ลาดใจ, นางอรทัย สุรวัฒนาวรรณ และน.ส.ปรียาภรณ์ อุดหนุน ทีมที่ 2 แขวงกาวิละ ได้แก่ 

นายรัตน์ประกร ธนัทพวงเงินมาก เป็นหัวหน้าทีม และทีมงาน ได้แก่ นางแพรแก้ว คูอาริยะกุล, นาง

ณัฐฐิญา  วัฒนดิลกพัฒน์, นางขวัญสุดา  ก าแพงแก้ว, นางเจษฎาพร ปวีณเกียรติคุณ, นางหทัยกานต์  

จิตร์นาน, น.ส.สาวิณี  ยศสอน ทีมที่ 3 แขวงเม็งราย ได้แก่ นายพิศาล พันธุ์เสนีย์ เป็นหัวหน้าทีม และ

ทีมงาน ได้แก่ นายพิรุณ ชุติพงษ์วิเวท, นางกนกพร พรรณเทวี, นายพิรุณ  ฟองมณี, นายปองพล    

หอมคง, นางลาวัล ยศประสิทธิ์, นางลาวัณย์ จริยา  ทีมที่ 4 แขวงศรีวิชัย ได้แก่ นายพลากร ภาคภูมิ 

เป็นหัวหน้าทีม นางสุนทรา อนันต์รัตนวิมล, นางนัชชา คงกะทรัพย์, นายอารี มาธนะสารวุฒิ, นาย

อาคม ปวีณเกียติคุณ ทีมที่ 5 หน่วยบริการ/สถานบริการ ได้แก่ นางกัญญา ไชยวงศ์ เป็นหัวหน้าทีม 

ทีมงาน ได้แก่ น.ส.รุ่งทิพย์  เลากิตติศักดิ์, นางจรรยา  ไชยพาน, นางสุปรียา  พงศ์สกุล, นางสุกัญญา  

ค าบุญเรือง และทีมที่ 6 หน่วยสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุฯ ได้แก่  นาง    

ศรัณยา  วรรณวงศ์ เป็นหัวหน้าทีม และทีมงาน ได้แก่ นางณัฐฐิญา วัฒนดิลกพัฒน์, นางสุปรียา  พงศ์

สกุล, นางธิดารัตน์  สงวนเพชรจินดา, น.ส.จิตร์ลดาใจงาม, น.ส.สาวิณี  ยศสอน ซึ่งคณะอนุกรรมการ

ฝ่ายด าเนินงานกองทุนฯ ทั้ง 6 ทีม มีหน้าที่ 1)ประชาสัมพันธ์ สร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกองทุน/

ระเบียบกองทุน/ผลการด าเนินงานของกองทุนฯ ให้ประชาชนทราบตามสื่อสาธารณะต่างๆ 2)รวบรวม

ข้อมูลและแผนด าเนินงานที่เกี่ยวกับปัญหาสาธารณสุข กลุ่มเป้าหมายและบริการต่างๆ 3)สนับสนุนให้

ค าปรึกษา และขอ้เสนอแนะการจัดท าแผนงาน/โครงการให้กับสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถาน

บริการ กลุ่มประชาชน/องค์กรชุมชน ศูนย์เด็กเล็ก ศูนย์ผู้สูงอายุ คนพิการในพื้นที่ และหน่วยงาน

สาธารณสุขในพื้นที่ที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 4)สนับสนุน ให้ค าปรึกษาและค าแนะน ากับ

คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองโครงการ 5)ติดตามประเมินผลและสรุปการด าเนินงานตาม

แผนงาน/โครงการ 3.คณะอนุกรรมการฝ่ายการเงินบัญชีและพัสดุ ประกอบด้วย  นางเผ่าภิญญา  

ประกายสาธก หัวหน้าฝ่ายการเงินและบัญชี เป็นประธาน หัวหน้างานธุรการ, หัวหน้างานการเงินและ

บัญชี, นายศักดิ์สิทธิ์ พิมสาร เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน, น.ส.ณัฐปภัสร์  รัตนชมภู เจ้าพนักงาน

การเงนิและบัญชีปฏิบัติงาน เป็นอนุกรรมการ โดยมีหัวหน้าฝ่ายบริหารงานทั่วไป เป็นอนุกรรมการและ

เลขานุการ และน.ส.รสสุคนธ์   ธัมทะมาลา, น.ส.ภัทธิดา  ไชยวงศ์  ลูกจ้างปฏิบัติงานกองทุนฯ เป็น

อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ ซึ่งมีหน้าที่ 1)เป็นเจ้าหน้าที่การเงินและบัญชีของกองทุนฯ มีหน้าที่

รับผิดชอบในการรับเงนิ-จา่ยเงิน และน าส่งเงินเข้าบัญชีกองทุนฯ ภายใน 3 วันท าการธนาคารนับแต่วัน

ได้รับเงินในนามของคณะกรรมการกองทุนโดยอยู่ภายใต้การก ากับดูแลของประธานคณะท างาน  2)

จัดท ารายงานการรับเงิน-จ่ายเงินและเงินคงเหลือ ประจ าเดือน ประจ าไตรมาส และประจ าปี
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งบประมาณ 3)จัดเก็บเอกสาร หลักฐานด้านการเงินและการบัญชี เพื่อไว้ส าหรับการตรวจสอบ 4)

จัดซื้อ-จัดจ้าง ในส่วนของงบประมาณการบริหารจัดการกองทุนฯ คุมงบประมาณและครุภัณฑ์ของ

กองทุนฯ 5)ตรวจสอบเอกสารรายงานด้านการเงินในการด าเนินงานตามกิจกรรมต่างๆในโครงการ 6)

ประสานงานเกี่ยวกับงานธุรการกองทุนฯ และ4. คณะอนุกรรมการติดตามประเมินผลโครงการ 

ประกอบด้วย นายรุ่ง ศรโีพธิ์รองปลัดเทศบาลนครเชยีงใหม่ เป็นประธาน อนุกรรมการ ได้แก่ นางไพลิน 

เขื่อนทา ที่ปรึกษานายกเทศมนตรีนครเชียงใหม่ , นางเยาวเรศ  บุญถม ผู้อ านวยการส านักการ

สาธารณสุข, นายดุสิต บูรณะพิมพ์ สมาชิกสภาเทศบาล, สาธารณสุขอ าเภอเมืองเชียงใหม่, รศ.ดร.ดวง

ฤดี ลาศุขะ คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, นายสุเวช  สุภาษิต ผู้แทนชุมชน, น.ส.สุรภี 

อินทสังข์ ประธาน  อสม.เทศบาลนครเชียงใหม่ โดยมีนางศรัณยา  วรรณวงศ์ หัวหน้างานวิชาการและ

แผนงาน เป็นอนุกรรมการและเลขานุการ และมีอนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ คือนางอัจฉราพร  

ชนะเลิศ ศูนย์ประสานงานหลักประกันสุขภาพประชาชน ซึ่งหน้าที่ 1)จัดท าแบบติดตามและด าเนินการ

ติดตามประเมินผลกิจกรรมตามโครงการที่กองทุนใหก้ารสนับสนุน 2)จัดท ารายงานติดตาม ประเมินผล

ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะต่อที่ประชุมคณะกรรมการกองทุนเพื่อด าเนินการแก้ไขต่อไป 3)

ด าเนนิการ  อื่นใดตามที่ได้รับมอบหมายจากคณะกรรมการกองทุนฯ 

นพ.ธีรวัฒน์   วงค์ตัน ชื่อของค าสั่งนี้ คือ คณะอนุกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ   

หน.หน่วยบริการรพ.นครพงิค์ เทศบาลนครเชียงใหม่  มีความเห็นว่าชื่อนี้ เป็นชื่อที่มีความ

คล้ายคลึงกับค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่หรือไม่ อาจ

ท าให้เกิดการผิดพลาดได้ จงึเสนอให้เปลี่ยนชื่อเป็น คณะอนุกรรมการบริหารจัดการกองทุนฯ  

มติท่ีประชุม เห็นชอบ 13 เสียง  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 4.5 คัดเลือกคณะอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแล  

ประธาน ระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ตามประกาศ

คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติเรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นด าเนินงานและบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ 

พ.ศ. 2561 ข้อ 18 

นางศรัณยา  วรรณวงศ์ ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติเรื่อง 

เลขานุการคณะท างาน หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงาน

และบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่  พ.ศ. 2561 ข้อ 18  ให้

คณะกรรมการกองทุนฯ แต่งตั้งคณะอนุกรรมการชุดหนึ่งชื่อ “คณะอนุกรรมการสนับสนุนการ

จัดบริการดูแลระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง” ซึ่งในต าแหน่ง (2) ผู้แทนกรรมการกองทุน

หลักประกันสุขภาพ จ านวน 2 คน เป็นอนุกรรมการ จะให้คณะกรรมการกองทุนฯ พิจารณาคัดเลือก

ตัวแทนกรรมการ จ านวน 2 คน เพื่อเป็นคณะคณะอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาว

ส าหรับผู้สูงอายุที่มภีาวะพึ่งพิง  
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นายสวง  จงสิร ิ จากการได้พิจารณารายชื่อคณะอนุกรรมการสนับสนุนการ     

รพ.ชม.เมดิคอลเซ็นเตอร์ จัดบริการดูแลระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงตามร่าง

ค าสั่งนี้ เห็นว่าควรจะมีหน่วยบริการภาคเอกชนเข้าเป็นคณะอนุกรรมการชุดนี้ด้วย จึงขอเสนอหน่วย

บริการโรงพยาบาลเชียงใหม่เมดิคอลเซ็นเตอร์ เป็นอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาว

ส าหรับผู้สูงอายุที่มภีาวะพึ่งพิง  

นายราชิน  ตันตรานนท์ ขอเสนอชื่อเข้าเป็นอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะ

สมาชิกสภาเทศบาลฯ ยาวส าหรับผู้สูงอายุที่มภีาวะพึ่งพิง  

มติท่ีประชุม เห็นชอบ 13 เสียง  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ 4.6 พิจารณาสนับสนุนงบประมาณให้แก่ผู้ขอรับงบประมาณ

ประธาน ในการสนับสนุนกิจกรรม/โครงการ ประจ าปี 2562 ดังน้ี 

ประเภทที่ 1  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถาน

บริการ หรอืหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ จ านวน 1 โครงการ ได้แก่ โครงการอบรมและรณรงค์

การออกก าลังกาย/กิจกรรมทางกายสร้างเสริมสุขภาพ (ฝ่ายส่งเสริมสุขภาพ ส านักการ

สาธารณสุขฯ) งบประมาณ 93,590 บาท 

นายดนัย  สารพฤกษ์ โครงการอบรมและรณรงค์การออกก าลังกาย/กิจกรรมทางกาย

ผอ.ส่วนส่งเสรมิสาธารณสุขฯ สร้างเสริมสุขภาพ เป็นโครงการของฝ่ายส่งเสริมสุขภาพ ที่จัดท า

ขึน้ เพื่อให้มกีลุ่มออกก าลังกายสร้างเสริมสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่ความรู้เรื่องการออกก าลังกาย/

กิจกรรมทางกายเพิ่มขึ้น และเพื่อให้กลุ่มออกก าลังกายสร้างเสริมสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่

สามารถน าความรู้/ทักษะการออกก าลังกาย/กิจกรรมทางกายไปเผยแพร่ได้  ซึ่งรูปแบบกิจกรรมจะ

ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ จัดการอบรมให้กับแกนน าสุขภาพในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ ซึ่งเป็น

แกนน าจากกลุ่มประชาชนที่ได้ขอสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนฯไปด าเนินกิจกรรมออกก าลังกาย

ตามชุมชน จ านวน 1 วัน และจัดกิจกรรมรณรงค์การออกก าลังกายสัปดาห์ละ 1 ครั้ง โดยให้แกนน า

สุขภาพของแต่ละกลุ่มมาสาธิตการออกก าลังกาย พร้อมทั้งประชาสัมพันธ์การออกก าลังกาย โดยการ

แจกใบปลิว ซึ่งสถานที่ด าเนินการรณรงค์ คือ ลานอเนกประสงค์ประตูท่าแพ จัดในวันอาทิตย์ จ านวน 

20 ครั้ง งบประมาณที่ใช้ในแต่ละกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมการอบรม ประกอบด้วย 

ค่าอาหารกลางวัน ค่าอาหารว่าง ค่าวัสดุอุปกรณ์ ค่าวิทยากรให้ความรู้ ค่าวิทยากรสอนสาธิตการออก

ก าลังกาย และกิจกรรมที่ 2 กิจกรรมรณรงค์ ประกอบด้วย ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ค่าเช่าเครื่ อง

เสียง ค่าป้ายไวนิล คา่ใบปลิว คา่แผ่นพับใหค้วามรู ้ค่าออกแบบและผลิตไวนิล ค่าจัดท ารูปเล่ม รวมเป็น

เงินทั้งสิน้ 93,590 บาท   

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ สอบถามเรื่องระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม เนื่องจากในช่วงที่

ประธาน ด าเนินการเป็นช่วงหน้าฝน อาจไม่สามารถด าเนินกิจกรรมได้ ใน

ส่วนนี้จะลดจ านวนหรอืขยายเวลาการด าเนินงานไปให้ครบตามเป้าหมาย 
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นายดนัย  สารพฤกษ์ จะขอขยายเวลาในการจัดกิจกรรมให้แล้วเสร็จตามเป้าหมายที่ตั้ง

ผอ.ส่วนส่งเสรมิสาธารณสุขฯ ไว้ 

น.ส.ธุวานันท ์พวงมาลา ในเรื่องของเวลาในการด าเนินกิจกรรมคอืช่วงไหน 

อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน 

นายดนัย  สารพฤกษ์ ก าหนดไว้ที่ 17.00 น. แต่สามารถปรับเปลี่ยนเวลาได้ 

ผอ.ส่วนส่งเสรมิสาธารณสุขฯ 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ ในการด าเนินกิจกรรมต้องมีการตรวจสอบไม่ให้มีการซ้อนทับกับ

ประธาน โครงการที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณด าเนนิกิจกรรมในชุมชน 

อาจต้องมีการตรวจสอบรายชื่อการเซ็นชื่อไม่ให้มีการเซ็นซ้ ากัน 2 ที่ในวัน เวลาเดียวกัน ขอให้

ตรวจสอบในเรื่องนีด้้วย 

นายทวศัีกดิ์  เทยีมตระกูล การด าเนินกิจกรรมตามที่สาธารณสุขได้ก าหนดว่าในการด าเนิน

สาธารณสุขอ าเภอเมืองเชียงใหม่ กิจกรรมการออกก าลังกาย ต้องด าเนินการไม่น้อยกว่า 6 เดือน 

ถึงจะสามารถวัดผลได้ ในโครงการนี้เป็นโครงการในรูปแบบการออกก าลังกายเหมือนกัน ควรให้

ด าเนนิการระยะเวลา 6 เดือน แตต่้องด าเนนิให้แลว้เสร็จภายในสิน้เดือนสงิหาคม 2562 ดว้ย 

นพ.ธีรวัฒน์  วงค์ตัน งบประมาณในค่าวิทยากรสอนสาธิตการออกก าลังกาย เป็นการ

หน.หน่วยบริการรพ.นครพงิค์  สอนออกก าลังกายหรือเป็นการให้ความรู้  เนื่องจากตาม

หลักเกณฑ์การเบิกจ่ายของกองทุนฯ ค่าวิทยากรการออกก าลังกาย จะสามารถเบิกได้ช่ัวโมงละ 300  

บาทเท่านั้น 

นายดนัย  สารพฤกษ์ เป็นการบรรยายใหค้วามรูก้ารออกก าลังกายแก่แกนน าสุขภาพ 

ผอ.ส่วนส่งเสรมิสาธารณสุขฯ  

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ มติท่ีประชุม 

ประธาน 

มติท่ีประชุม เห็นชอบ 13 เสียง  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ ประเภทที่ 2 สนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือ  

ประธาน หน่วยงานอื่นในพื้นที่ จ านวน 2 โครงการ ได้แก่ โครงการที่ 1 

โครงการสร้างสุข ลดทุกข์ ออกก าลังกายเต้นสามช่า ท้าลดพุง (อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุที่บ้าน 

(ช.อ.บ.)ในเขตเมืองเชียงใหม่) งบประมาณ 38,780 บาท 

นางอัจฉราพร  ชนะเลิศ โครงการนี้เป็นโครงการต่อเนื่องของอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุที่ 

ผู้แทนศูนย์ประสานงานกองทุน บ้าน (ช.อ.บ.)ในเขตเมืองเชียงใหม่ ซึ่งวัตถุประสงค์เพื่อให้ความรู้

แก่อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุที่บ้านและประชาชนในชุมชนให้มีความรู้เรื่องโภชนาการเข้าใจวิธีเลือก

รับประทานอาหารตามหลักโภชนาการและการออกก าลังกายให้เหมาะสมกับวัย และเพี่อให้มีการออก
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ก าลังกายอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคเรื้อรัง โดยจัดกิจกรรมให้กลุ่มเป้าหมาย 

คือ กลุ่มอาสา สมัครของชมรมดูแลผูสู้งอายุที่บ้านและประชาชนในชุมชน 30 คน ซึ่งโครงการนี้ได้มีการ

อบรมมาอย่างต่อเนื่อง แต่ในโครงการนี้จะจัดการอบรมให้ความรู้ จัดอบรมให้ความรู้ เรื่องการ

รับประทานอาหารให้ถูกต้องตามหลักโภชนาการ และการออกก าลังกายให้เหมาะสมตามวัย และจัด

กิจกรรมออกก าลังกายโดยการเต้นสามช่าอาทิตย์ละ 3 วันๆละ 1 ช่ัวโมง และมีการประเมินผล

ประเมินผลของร่างกาย และพฤติกรรมการเปลี่ยน แปลงการรับประทานอาหาร ทุกเดือนเป็นเวลา 6 

เดือนโดยประเมินความดันโลหิต ชีพจร น้ าหนัก ส่วนสูง ค่าBMI) ทุก 1 เดือน ซึ่งจะขอความร่วมมือจาก

โรงพยาบาลเชียงใหม่เมดิคอลเซ็นเตอร์ในการประเมินผลครั้งนี้ด้วย งบประมาณที่ใช้ ได้แก่ กิจกรรม

การอบรม คือค่าอาหารกลางวัน ค่าอาหารว่าง ค่าวิทยากรอบรมให้ความรู้เรื่องการรับประทานอาหาร

ที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ ค่าวิทยากรให้ความรู้การออกก าลังกายเต้นสามช่า ค่าวัสดุอุปกรณ์ ค่า

ป้ายไวนิล  ค่าถ่ายเอกสารแบบประเมินกิจกรรมค่าสถานที่อบรมและออกก าลังกาย ค่าจัดท ารูปเล่ม 

และกิจกรรมที่ 2 ออกก าลังกายเต้นสามช่า คือ ค่าวิทยากรสอนออกก าลังกาย ค่าน้ าดื่ม รวมทั้งสิ้น  

38,780บาท 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ กิจกรรมนี้จะด าเนนิในวันใดบ้าง 

ประธาน  

นางอัจฉราพร  ชนะเลิศ ทุกวันจันทร์ พุธ และศุกร์  

ผู้แทนศูนย์ประสานงานกองทุน 

นายอดุลย์  วงค์มาลี โครงการนี้กลุ่มเป้าหมายที่ด าเนินการเป็นกลุ่มอาสาสมัครเท่านั้น

ผู้แทนชุมชนแขวงกาวิละ ใชห่รอืไม่ 

นางอัจฉราพร  ชนะเลิศ กลุ่มเป้าหมายในการอบรม จ านวน 30 คน แต่กลุ่มเป้าหมายใน

ผู้แทนศูนย์ประสานงานกองทุน การออกก าลังกาย จ านวน 20 คน เนื่องจากการด าเนินการเป็น

การด าเนินกับผู้สูงอายุที่อาจจะมีพละก าลังไม่เอื้ออ านวยในการออกก าลังกาย จึงได้ก าหนด

กลุ่มเป้าหมายในการออกก าลังกายลดลง  

นายอดุลย์  วงค์มาลี แสดงว่าโครงการนี้จะเป็นการอบรมและออกก าลังกายให้กับ    

ผู้แทนชุมชนแขวงกาวิละ กลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถเป็นแกนน าในการให้

ความรูแ้ละเป็นตัวอย่างให้ตอ่แก่ประชาชนอื่นๆได้เห็นถึงประโยชน์ที่ได้จากการออกก าลังกาย 

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ ขอมติท่ีประชุม 

ประธาน  

มติท่ีประชุม เห็นชอบ  12 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง 1 เสียง 

(เน่ืองจากเป็นกลุ่มอาสาสมัครของชมรมดูแลผู้สูงอายุที่บ้านเทศบาลนครเชียงใหม่เป็นผู้เสนอ

ขอรับงบประมาณ ซึ่งนางอัจฉราพร  ชนะเลิศเป็นสมาชกิในกลุ่มน้ีจงึต้องงดออกเสียง) 
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นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ โครงการที่ 2 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงวัยด้วยสมุนไพร

ประธาน และแพทย์ทาง เลื อก  (ชมรมผู้ สู งอายุ แขวงศรี วิ ชั ย ) 

งบประมาณ 29,290 บาท    

นางณัฐฐิญา  วัฒนดิลกพัฒน์ โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงวัยด้วยสมุนไพรและแพทย์ทางเลือก

คณะท างาน ซึ่งเป็นโครงการของชมรมผู้สูงอายุแขวงศรีวิชัย วัตถุประสงค์ คือ 

เพื่อให้สมาชิกชมรมผู้สูงอายุมีความรู้ในการส่งเสริมสุขภาพด้วยสมุนไพรและแพทย์ทางเลือก 

กลุ่มเป้าหมาย คือ สมาชิกชมรมผู้สูงอายุแขวงศรีวิชัย จ านวน 150 คน ตัวชี้วัด ได้แก่ ร้อยละ 70 ของผู้

เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการส่งเสริมสุขภาพด้วยสมุนไพรและแพทย์ทางเลือกเพิ่มขึ้น  

กิจกรรม จัดการอบรมให้ความรู้การส่งเสริมสุขภาพด้วนสมุนไพรและแพทย์ทางเลือก งบประมาณที่ใช้ 

ได้แก่ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม คา่อาหารกลางวัน ค่าวัสดุอุปกรณ์การอบรมละอื่นๆ ค่าวิทยากรการ

อบรมและอื่นๆ  ค่าป้ายไวนิล ค่าสถานที่และเครื่องเสียง และค่าจัดท ารูปเล่มโครงการ เป็นเงินทั้งสิ้น 

29,290 บาท 

นายอดุลย์  วงค์มาลี โครงการนี้เป็นโครงการที่ด าเนินการเฉพาะแขวงศรีวิชัย อยากให้

ผู้แทนชุมชนแขวงกาวิละ คณะกรรมการพิจารณาให้ด าเนินการครอบคลุมทุกแขวงได้

หรอืไม่   

นางณัฐฐิญา  วัฒนดิลกพัฒน์ ในโครงการนี้เป็นโครงการของแขวงศรีวิชัยที่ด าเนินโครงการ ถ้า

คณะท างาน จะให้ด าเนินการในแขวงอื่นๆสามารถเข้าร่วมได้ ต้องให้ชมรม

ผูสู้งอายุของเทศบาลนครเชยีงใหม่แขวงนั้นๆ เป็นผู้ขอโครงการ  

นายทัศนัย  บูรณุปกรณ์ ขอมติท่ีประชุม 

ประธาน  

มติท่ีประชุม เห็นชอบ  13 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
 

ระเบียบวาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ 

ผศ.พิมผกา  ปัญโญใหญ่ กราบเรียนท่านประธาน และขอสวัสดีคณะกรรมการกองทุนฯทุก

คณะพยาบาลศาสตร์ ม.พายัพ ท่าน เนื่องด้วยทางคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยพายัพ ได้

ขอรับการสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินโครงการการพัฒนากิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ

ผู้สูงอายุในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ ภายใต้การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุ คณะ

พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยพายัพ โดยทีมด าเนินงาน ประกอบด้วยผู้ช่วยศาสตราจารย์พิมผกา 

ปัญโญใหญ่ ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ, อาจารย์วราภรณ์ สระมัจฉา รองคณบดีฝ่าย

วิชาการ และอาจารย์เทวาพร ศุภรักษ์จินดา ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายประกันคุณภาพ คณะพยาบาลศาสตร์

แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ ซึ่งได้ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว จึงได้มีความประสงค์ที่จะน ามาเสนอ

ให้กับคณะกรรมการกองทุนฯ ซึ่งเป็นเจ้าภาพในการสนับสนุนงบประมาณในครั้งนี้ โครงการนี้จัดท าโดย
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มีวัตถุประสงค์ในการด าเนินโครงการ 1. เพื่อให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานด้านผู้สูงอายุมีความรู้เกี่ยวกับ

การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเป็นแนวทางในการท างานด้านผู้สูงอายุ 2. เพื่อให้สมาชิกในครอบครัว

ผู้ดูแลผู้สูงอายุมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเป็นแนวทางในการดูแลผู้สูงอายุ  3. 

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเป็นแนวทางในการดูแลตนเอง ตัวชี้วัด 

ผลผลิต คือ  คะแนนความรู้ที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และผลลัพธ์ คือ 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นในการน าความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมโครงการไปเป็นแนวทางในการท างานด้าน

ผูสู้งอายุหรือการดูแลผู้สูงอายุ หรอืการดูแลตนเองของผู้สูงอายุ ≥ 3.50 จากคะแนนเต็ม 5 ซึ่งผลที่คาด

ว่าจะได้รับ คอื 1.ได้ร่างกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตามบริบทชุมชนเมืองเทศบาลนครเชียงใหม่ 

เพื่อพัฒนาเป็นหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุชุมชนเมืองต่อไป 2.ได้นวัตกรรมสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

ชุมชนเมือง 3.เป็นประโยชน์ต่อประชากรกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้สูงอายุให้ได้รับการตอบสนองตรงตาม

ปัญหาและความต้องการ 4.ได้ประสานความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยพายัพและเทศบาลนคร

เชียงใหม่ในการด าเนินงานด้านวิชาการ โดยกรอบแนวคิดการด าเนินงาน ตามแนวคิดการพัฒนา

หลักสูตรรูปแบบของทาบา (Hilda Taba) จะประกอบด้วย ระยะแรกการจัดท าร่างหลักสูตรโรงเรียน

ผูสู้งอายุตามบริบทของชุมชนเมือง ซึ่งจะมีวิธีการด าเนินงาน คือ ศึกษา/วิเคราะห์ปัญหา ความต้องการ

การเรียนรู้ประเด็นการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ เพื่อก าหนดจุดมุ่งหมายการสร้างเสริมสุขภาพ

ผู้สูงอายุ และเลือกเนื้อหาสาระการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ จัดรวบรวมเนื้อหาสาระการสร้างเสริม

สุขภาพผูสู้งอายุ และเลือกประสบการณ์การเรียนรู้การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ โดยกลุ่มเป้าหมายที่

ด าเนนิการ ได้แก่ 1.ผู้บริหารและบุคลากรเทศบาลนครเชียงใหม่ 2.ผู้น าชุมชนแขวงกาวิละ ประกอบด้วย 

ประธานชุมชน 29 ชุมชน ประธานผู้สูงอายุ 29 ชุมชน 3.ตัวแทนผู้สูงอายุชุมชนแขวงกาวิละ 29 ชุมชนๆ

ละ 2 คน สมาชิกในครอบครัวของตัวแทนผู้สูงอายุชุมชนแขวงกาวิละ 29 ชุมชนๆละ 2 คน การ

ด าเนินงานได้มีการจัดอบรมหัวข้อเรื่อง การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุในสังคมยุคใหม่ให้กับ

กลุ่มเป้าหมายเพื่อให้มีความรูเ้กี่ยวกับการสรา้งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ รวมทั้งศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา

ความต้องการการเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุจากกลุ่มเป้าหมาย ผล

การศกึษาความตอ้งการการเรียนรู ้สามารถแบ่งได้ 5 มิติ ได้แก่ 1) มิติด้านสุขภาพ คือ การดูแลสุขภาพ

ตนเอง อาหารและออกก าลังกาย การป้องกันและแก้ไขภาวะฉุกเฉิน การปฐมพยาบาลเบื้องต้น และภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ 2) มิติด้านเศรษฐกิจ คือ สวัสดิการผู้สูงอายุ การเสริมอาชีพ/รายได้ เช่น 

การประดิษฐ์สิ่งของที่ขายได้) ฯลฯ มิติด้านเทคโนโลยีนวัตกรรม คือ การใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

เช่น โทรศัพท์ Smart phone Application Smart Card ฯลฯ คอมพิวเตอร์เบื้องต้น ภาษาต่างประเทศ เช่น 

อังกฤษ จีน เกาหลี ฯลฯ และทักษะการสื่อสาร เทคนิคการให้ค าปรึกษา มิติด้านสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัย  

คือ สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุ มิติด้านสังคม คือ ปฏิบัติธรรม ธรรมะสัญจร ท าบุญ 9 วัด 

ดนตรี ฟ้อน เข้าค่าย ทัศนศึกษา กิจกรรมที่ท าร่วมกับครอบครัว ภูมิปัญญาท้องถิ่นส าหรับใช้ใน

พิธีกรรม และอื่นๆ ส าหรับการเข้าเรียนในโรงเรียนผู้สูงอายุ ได้แก่ สถานที่ คือ คณะพยาบาลศาสตร์

แมคคอร์มิค เนื่องจากรับส่งสะดวก และแก้ไขปัญหาสุขภาพฉุกเฉินได้ วันเวลาในการให้บริการ ช่วงเช้า 



14 

09.00-12.00 น. ช่วงบ่าย 13.00-15.00 น./ครึ่งวัน/เต็มวัน เสาร์/อาทิตย์/ขึ้นอยู่กับผู้สอน สัปดาห์ละ 1 

วัน และมีการเปิดเทอม ในด้านการบริการ ควรมีรถรับส่ง ชุดฟอร์ม กระเป๋านักเรียน จัดพิธีจบ มีการ

ห่อข้าวมารับประมานร่วมกัน งดใช้พลาสติก  และมีงบประมาณในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุโดยการ

เก็บ 40 บาทต่อครั้ง ซึ่งทั้งหมดนีค้ือการสอบถามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และหลังจากนั้นจะมี

การด าเนินการในระยะที่ 2 เป็นการน าร่างหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุตามบริบทเมืองเชียงใหม่ไปใช้ 

หลังจากที่มกีารเลือกประสบการณก์ารเรียนรู้การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ จะมีการจัดประสบการณ์

การเรียนรู ้และประเมินผลการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ เพื่อจัดหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุตามบริบท

ชุมชนเมืองต่อไป ทางคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยพายัพ ขอขอบคุณทางกองทุนหลักประกัน

สุขภาพที่ได้สนับสนุนงบประมาณในครั้งนี ้ซึ่งเป็นประโยชน์ในการด าเนินโครงการนี้เป็นอย่างมาก  

 

ปิดการประชุมเวลา 12.00 น.  
 

 

                        ลงชื่อ....................................................ผูบ้ันทึกรายงานการประชุม 

(นางทิฆัมพร  ตันวัฒนะ) 

ปลัดเทศบาลนครเชยีงใหม่ 

กรรมการและเลขานุการกองทุนฯ 
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นายกเทศมนตรีนครเชยีงใหม่ 
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