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สรุปรายงานการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลกัประกนัสุขภาพ  
เทศบาลนครเชียงใหม่คร้ังที ่8/2558 

วนัที ่29 ตุลาคม 2558  เวลา 09.30-12.00 น. 
ณ ห้องประชุมช้ัน 1 อาคาร 5 ส านักงานเทศบาลนครเชียงใหม่  

รายช่ือผู้เข้าประชุม 
ล าดับช่ือ-สกุล   ต าแหน่ง  

1. นายณฐัฐชู์เดช  วริิยดิลกธรรม      รองนายกเทศมนตรีฯ  ประธาน  

2.   นายราชิน    ตนัตรานนท ์ สมาชิกสภาเทศบาล  กรรมการ  

3.   นายดุสิต บูรณะพิมพ ์ สมาชิกสภาเทศบาล  กรรมการ  

4. นายฉตัรพงศ ์ช่ืนสุวรรณกุล  หน.หน่วยบริการปฐมภูมิ รพ.เทศบาล กรรมการ  

5. นายยงยทุธ จนัทกลู  ผูแ้ทนชุมชนแขวงนครพิงค ์  กรรมการ 

6. นายสุเวช สุภาษิต  ผูแ้ทนชุมชนแขวงกาวลิะ  กรรมการ  

7.   นายดนยั     สารพฤกษ ์ ผอ.ส่วนส่งเสริมสาธารณสุขฯรักษาการใน  ท่ีปรึกษา
    ต าแหน่ง ผอ.โรงพยาบาลเทศบาลนครเชียงใหม่  

8. นายสมชาย นนัทวฒันากรณ์  สาธารณสุขอ าเภอเมืองเชียงใหม่ ท่ีปรึกษา  

9. นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ   รองปลดัเทศบาลนครเชียงใหม่ กรรมการและเลขานุการ  

10. นางเยาวเรศ บุญถม  ผอ.ส านกัการสาธารณสุข
 กรรมการและผูช่้วยเลขานุการ 

    และส่ิงแวดลอ้ม  
 

รายช่ือผู้ไม่มาประชุม 
ล าดับ           ช่ือ-สกุล   ต าแหน่ง  

1. นายทศันยั    บูรณุปกรณ์  นายกเทศมนตรีนครเชียงใหม่ ติดราชการ  

2. นายอศันี บูรณุปกรณ์  เลขานุการนายกเทศมนตรีฯ ติดราชการ  

3. นางสุพินดา สุทธิสันติชาญชยั  หน.หน่วยบริการปฐมภูมิ รพ.ชา้งเผอืก ติดราชการ  

4. น.ส.สุรีรัตน์  ตรีมรรคา  ผูแ้ทนศูนยป์ระสานงานกองทุนหลกัประกนัสุขภาพ  ติดภารกิจ  

5. น.ส.ธุวานนัท ์พวงมาลา  อาสาสมคัรสาธารณสุขชุมชน  ติดภารกิจ 
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6. นางจนัทนา ภกัดี  อาสาสมคัรสาธารณสุขชุมชน  ติดภารกิจ  

7. นายทศพร    อนุกลู  ผูแ้ทนชุมชนแขวงเมง็ราย   ติดภารกิจ 

8. นายสุรพล วริิยะพนัธ์  ผูแ้ทนชุมชนแขวงศรีวชิยั  ติดภารกิจ  
 
 
 
รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม 

ล าดับ ช่ือ - สกุล  ต าแหน่ง 
1.  นายกฤษณะ ไกยสิทธ์ิ   ผอ.ส่วนบริการสาธารณสุขฯ คณะท างาน 
2.    นางณฐัจิต    เพิ่มพนูววิฒัน์   หวัหนา้ฝ่ายบริหารงานทัว่ไป คณะท างาน  
3.  นางน่ิมอนงค ์นาควชัระ   หวัหนา้งานสร้างเสริมสุขภาพ คณะท างาน 
4.  นายพลากร ภาคภูมิ   หวัหนา้ฝ่ายป้องกนัและควบคุมโรค คณะท างาน  
5. น.ส.ชฎาภรณ์   เตม็สี   หวัหนา้งานธุรการ  คณะท างาน 
6.  นางศรัณยา    วรรณวงศ ์  หวัหนา้งานวชิาการและแผนงานสาธารณสุข คณะท างาน  
7. นางสร้อยทิพย ์เป็งค า   หวัหนา้ฝ่ายบริการสาธารณสุข คณะท างาน  
8. นายรัตน์ประกร ธนทัพวงเงินมาก   หวัหนา้งานคุม้ครองผูบ้ริโภค คณะท างาน  
9. นายพิศาล พนัธุเสนีย ์  หวัหนา้งานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด คณะท างาน 
10. นายพิรุณ ชุติพงษว์เิวท   หวัหนา้งานสัตวแพทย ์คณะท างาน  
11. นายณฐัฐิญา วฒันดิลกพฒัน์   หวัหนา้งานป้องกนัควบคุมโรคไม่ติดต่อทัว่ไป คณะท างาน 

 12. น.ส.รสสุคนธ์ ธมัทะมาลา  ลูกจา้งกองทุนฯ คณะท างาน 
13. น.ส.ภทัธิดา    ไชยวงศ ์  ลูกจา้งกองทุนฯ คณะท างาน  

 

รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม 
ล าดับ ช่ือ - สกุล  ต าแหน่ง  
 1.   นางประทิน วญิญรัตน์  ชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่ 
 2. นางวไิล แสงทอง  ชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่  
 3. นางแสงทวน ตนัทา  ชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่  
 4. นายชยัวฒัน์ อุตอ่ินแกว้  ชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่  
 5. นางศรีพรรณ  เหมือนประสิทธิเวช  ชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่  
 6. นางก่ิงจนัทร์ อุตอ่ินแกว้  ชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่  
 7. นายธีรวฒัน์ เพลิงบุตร  ชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ ศูนยอ์นามยัท่ี 10 เชียงใหม่  
 8. นายศิลา บุญเลิศ  ชมรมผูสู้งอายชุุมชนทิพยเ์นตร  
 9. พท.หญิงอํุมา   อุตรพงศ ์ พยาบาลโรงพยาบาลค่ายกาวลิะ  
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 10. ร.อ.หญิง อภิญญา    เมืองมูล  พยาบาลโรงพยาบาลค่ายกาวลิะ  
 11. ส.ต.ทองค า มุ่งตระกลู  ชุมชนทิพยเ์นตร  
 12. นางบวัเรือง แปงไว  ทีมมา้เร็ว  
 13. นางจุรีย ์ไชยแกว้  ชุมชนนนัทาราม  
 14. นายประเดิม ไชยแกว้  ชุมชนนนัทาราม  
 15. นางประภาพร ณ เชียงใหม่  ชุมชนพฒันาบา้นกู่เตา้  
 16. น.ส.สมถวลิ เท่ียงธรรม  ชุมชนพฒันาบา้นกู่เตา้  
เร่ิมการประชุม เวลา 09.45 น. 
ระเบียบวาระที ่1 เร่ืองทีป่ระธานแจ้งเพือ่ทราบ  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม ตอนน้ีเทศบาลนครเชียงใหม่ ไดมี้โครงการตรวจมะเร็งเตา้นม ซ่ึงมี
ประธาน การตรวจคดักรองไปแลว้บางส่วนใหก้บัประชาชนท่ีอยูใ่นเขตเทศบาล 
อายตุั้งแต่ 40 ปีข้ึนไป โดยมีการก าหนดการตรวจคดักรองของแต่ละชุมชนตามวนัเวลาท่ีก าหนด ซ่ึงในวนัเสาร์ท่ี 
31 ตุลาคม 2558 เวลา 08.00–16.00 น. ณ สุสานสันกู่เหล็ก วนัอาทิตยท่ี์ 1 พฤศจิกายน 2558 เวลา 08.00-16.00 น. 
ณ ศาลาชุมชนการเคหะ วนัเสาร์ท่ี 7 พฤศจิกายน 2558 เวลา 08.00-16.00 น. ณ ศาลาอเนกประสงคชุ์มชนหนอง
ประทีป และมีรอบเก็บตกอีก 2 รอบ คือ วนัเสาร์ท่ี 14 พฤศจิกายน 2558 เวลา 08.00-16.00 น. ณ แขวงเมง็ราย 
ส าหรับประชาชนแขวงเมง็รายและแขวงศรีวชิยั และวนัอาทิตยท่ี์ 15 พฤศจิกายน 2558 เวลา 08.00-16.00 น. ณ 
แขวงกาวลิะ ส าหรับประชาชนแขวงกาวลิะและนครพิงค ์ในการตรวจมะเร็งเตา้นมเป็นโครงการของเทศบาลฯ 
ท่ีไดข้อรับงบสนบัสนุนจากสปสช. และเป็นจงัหวดัท่ี 2 รองจากกรุงเทพมหานคร ท่ีมีการตรวจมะเร็งเตา้นม
แบบใชร้ถเคล่ือนท่ีออกตรวจ ซ่ึงจากการตรวจท่ีผา่นมา พบวา่ ส่วนใหญ่จะเป็นถุงน ้าหรือหินปูน ซ่ึงสามารถ
รักษาไดด้ว้ยการออกก าลงักายอยูส่ม ่าเสมอ แต่ในบางกรณีท่ีพบกอ้นเน้ือ ใหน้ าภาพฟิลม์ไปยืน่ท่ีโรงพยาบาลท่ี
ใชสิ้ทธิบตัรทองเพื่อรักษา ถา้เป็นในระยะท่ี 1 โอกาสหายร้อยละ 98ระยะท่ี 2 และ 3 โอกาสหายร้อยละ 84และ
ระยะท่ี 4 หรือระยะสุดทา้ย โอกาสหายมีเพียงร้อยละ 24ผูห้ญิงทุกสถานะควรเขา้รับการตรวจ 
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ สืบเน่ืองมาจากโรงพยาบาลชา้งเผอืกไดอ้อกนอกระบบ 30 บาท ท า
กรรมการและเลขานุการ ใหต้วัแทนท่ีเป็นคณะกรรมการในกองทุนฯ ไดห้มดวาระลง จึงมีการ
จดัการคดัเลือกคณะกรรมการหน่วยปฐมภูมิในพื้นท่ีใหม่ โดยทางฝ่ายเลขาฯ ไดมี้การเชิญหน่วยปฐมภูมิในพื้นท่ี
เขา้มาร่วมกนัคดัเลือก และไดท้  าการคดัเลือกเรียบร้อยแลว้ ไดต้วัแทนหน่วยปฐมภูมิจากโรงพยาบาลนครพิงค ์
ในการประชุมคร้ังน้ีจึงไดแ้จง้ทางโรงพยาบาลนครพิงคเ์ขา้ประชุมดว้ย และทางฝ่ายเลขาฯ ไดท้  าเร่ืองแจง้ไปทาง
ส านกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติเขต 1 เชียงใหม่แลว้ แต่ยงัไม่มีค  าสั่งลงมา ในการประชุมคร้ังน้ีจึงยงัไม่
สามารถเบิกค่าตอบแทนได ้
มติทีป่ระชุม รับทราบ  

ระเบียบวาระที ่2 รับรองรายงานการประชุม 
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นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   2.1 รับรองรายงานการประชุมคร้ังที ่ 7/2558 วนัที ่30 กนัยายนประธาน
 2558  
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ สืบเน่ืองจากการประชุมในคร้ังท่ีผา่นมา ทางฝ่ายเลขาไดจ้ดัท า กรรมการ
และเลขานุการ รายงานการประชุมข้ึน คณะกรรมการท่านใดตอ้งการปรับแก ้หรือมี
ขอ้ความตกหล่น สามารถแจง้ทางฝ่ายเลขา เพื่อแกไ้ขในรายละเอียดต่อไป 
มติทีป่ระชุม รับรองรายงานการประชุม  
 

ระเบียบวาระที ่3 เร่ืองแจ้งเพือ่ทราบ 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   3.1 สรุปผลการด าเนินงานด้านการเงินและสรุปบัญชีรับ-จ่ายประธาน
 ประจ าเดือนกนัยายน 2558 และเดือนตุลาคม 2558 ของกองทุน
หลกัประกนัสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่     
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ งบประมาณคงเหลือยกยอดมาจากเดือนกนัยายน 2558เร่ิมตั้งแต่
กรรมการและเลขานุการ      วนัท่ี 25สิงหาคม 2558 มีค่าใชจ่้าย ดงัน้ี ประเภทท่ี 2 งบสนบัสนุนใหแ้ก่
กลุ่มหรือองคก์รประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นท่ี ไดแ้ก่ โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตผูสู้งอาย,ุ โครงการ
ประชาชนชุมชนอุ่นอารียดืเส้นยดืสายออกก าลงักายโดยการร าไมพ้ลอง, โครงการส่งเสริมโภชนาการอาหาร
ปลอดภยัในชุมชน โครงการเสริมสร้างทกัษะชีวติเพิ่มภูมิคุม้กนัพื้นฐานดา้นเพศวถีิเตรียมความพร้อมสู่สังคม
แห่งความหลากหลาย (กนัเงินปี 57) และโครงการเสริมสร้างสุขภาพใหป้ลอดโรคและการออกก าลงักายแอ
โรบิคสมาชิกชุมชนแจ่งหวัลิน (กนัเงินปี 57) และประเภทท่ี 4 งบการบริหารหรือพฒันากองทุนใหมี้
ประสิทธิภาพ กองทุนหลกัประกนัสุขภาพเทศบาลนครเชียงใหม่ไดแ้ก่ ค่าจดัหาอุปกรณ์เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้น
การปฏิบติังานกองทุน (คอมพิวเตอร์ส านกังาน, เคร่ืองพิมพเ์ลเซอร์ขาว-ด า, เคร่ืองส ารองไฟ Syndome, 
เคร่ืองพิมพ ์Mutifutionแบบฉีดหมึก และหมึก Duplo), ค่าตอบแทนประชุมคณะท างาน, ค่าตอบแทนการประชุม
คณะกรรมการคร้ังท่ี 7/2558, ค่าตอบแทนลูกจา้งปฏิบติังานเดือนสิงหาคม 2558, ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืมการ
ประชุมคณะท างานและคณะกรรมการกองทุนฯ รวมรายจ่ายเดือนกนัยายน 2558 เป็นเงินทั้งส้ิน 171,840 บาท 
และรายรับจากดอกเบ้ีย จ  านวน 19,735.69 บาท ยอดคงเหลือจากเดือนกนัยายน 2558 เป็นเงิน 3,726,367.83 บาท 
งบประมาณคงเหลือยกยอดมาจากเดือนกนัยายน 2558 วนัท่ี 2 ตุลาคม 2558 มีรายจ่ายซ่ึงจะเป็นค่าใชจ่้ายท่ีไดก้นั
งบประมาณของปี 2558 ไว ้มีดงัน้ี ประเภทท่ี 2 ไดแ้ก่ โครงการชุมชนเชียงยนืห่างไกลจากพิษภยัยาเสพติด, 
โครงการอบรมใหค้วามรู้และเฝ้าระวงัยาเสพติด, โครงการร าวงมาตรฐานเพื่อสุขภาพชุมชนลอยเคราะห์, 
โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนในชุมชนหนองหอย, โครงการอบรมรณรงคว์ยัใส ใส่ใจเพศศึกษา และ
โครงการสูงวยัสุขภาพดีชีวสีดใสห่วงใยลูกหลานตา้นยาเสพติด รายจ่ายประเภทท่ี 4 ไดแ้ก่ ค่าจดัหาอุปกรณ์
เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการปฏิบติังานกองทุน (เตน็ทอ์เนกประสงค,์ โตะ๊โอเมกา้ขาว+เกา้อ้ี, ชุดเคร่ืองเสียงพร้อม
ล าโพง เคร่ืองมลัติมีเดียโปรเจคเตอร์) ค่าจา้งดูแลเวบ็ไซดก์องทุนฯ และค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืมประชุม
คณะกรรมการ และรายจ่ายประเภทท่ี 5 ไดแ้ก่ โครงการทีมอาสาสมคัรเคล่ือนท่ีเร็วโรคไขเ้ลือดออกในเขต
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เทศบาลนครเชียงใหม(่งวดท่ี4 และงวดท่ี 5) รวมรายจ่ายเดือนตุลาคม 2558 เป็นเงินทั้งส้ิน 246,105 บาท และ
รายรับจาก เงินเหลือจ่ายส่งคืน โครงการประเภทท่ี 4 ไดแ้ก่ โครงการค่าตอบแทนประชุมคณะกรรมการกองทุน
ฯ คร้ังท่ี 7/2558 และรายรับจากเงินบริจาคค่าตอบแทนการประชุมคณะกรรมการกองทุนฯ ของนายอศันีบูรณุ
ปกรณ์ จ านวน 400 บาทและนายรุ่ง  ศรีโพธ์ิ จ  านวน 200 บาท สรุปรายรับเท่ากบั 3,000 บาท ยอดคงเหลือท่ี
สามารถใชไ้ดเ้ท่ากบั 3,483,262 บาท 
มติทีป่ระชุม รับทราบ  

นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   3.2 แจ้งเปลีย่นแปลงจ านวนประชากรใช้ในการสมทบ    ประธาน
 งบประมาณเข้ากองทุนหลกัประกนัสุขภาพระดับท้องถิ่น ปีงบประมาณ 
2559  
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ สืบเน่ืองจากการประชุมคร้ังท่ีแลว้ ไดมี้การแจง้จ านวนประชากรท่ีใช้
กรรมการและเลขานุการ ในการสมทบงบประมาณเขา้กองทุนหลกัประกนัสุขภาพระดบัทอ้งถ่ิน
หรือพื้นท่ี ปีงบประมาณ 2559 คิดตามจ านวนประชากรท่ีอยูใ่นเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ คนละ 45 บาทเป็น
จ านวนเงินทั้งส้ิน 142,046 คน ซ่ึงทางส านกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ เขต 1 เชียงใหม่ ไดมี้หนงัสือแกไ้ข
จ านวนประชากรในเขตเทศบาลใหม่ เป็นจ านวน 141,274 คน ดงันั้น งบประมาณท่ีทางกองทุน จะไดรั้บในปี 
2559 จากจ านวน 6,392,070 บาท เป็น 6,357,330 บาท ลดลง 34,740 บาท จึงเรียนใหค้ณะกรรมการทราบ 
มติทีป่ระชุม รับทราบ  

นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   3.3แก้ไขกรอบงบประมาณกองทุนฯ เพือ่สนับสนุนเป็น  ประธาน
 ค่าใช้จ่ายตามแผนการ/โครงการ ปีงบประมาณ 2559 ภายใต้วตัถุประสงค์
ของกองทุน  
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ จากการเปล่ียนแปลงจ านวนประชากรในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ 
กรรมการและเลขานุการ จึงขอแกไ้ขงบประมาณแผนโครงการประจ าปี 2559 รายละเอียดดงัน้ี
งบประมาณท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากสปสช.จ านวน 6 ,357 ,330 บาท และเทศบาลฯสมทบร้อยละ 60จ านวน
3,814,398 บาท รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 10,171,728 บาทงบประมาณท่ีสนบัสนุนแผนงาน/โครงการประเภทท่ี 3 
สนบัสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกนัโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการ
รักษาพยาบาลระดบัปฐมภูมิเชิงรุกของศูนยเ์ด็กเล็กหรือศูนยช่ื์ออ่ืนท่ีด าเนินกิจกรรมเก่ียวกบัการพฒันาและดูแล
เด็กเล็กในชุมชน หรือศูนยพ์ฒันาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวติผูสู้งอายแุละคนพิการ (ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 15)   และ
ประเภทท่ี 4  สนบัสนุนค่าใชจ่้ายในการบริการหรือพฒันากองทุนฯใหมี้ประสิทธิภาพ (ไม่เกินร้อยละ 15) เป็น
เงินประเภทละ 1 ,525 ,760 บาท ดงันั้น  งบประมาณท่ีสามารถสนบัสนุนประเภทท่ี 1 ,2และ 5  ประกอบดว้ย 
งบประมาณประจ าปี 2559 เป็นเงิน 7,120,208 บาท รวมกบัยอดคงเหลือยกมาปี 2558 เป็นเงิน 1,649,597.83 บาท 
(หกัยอดกนัเงินปี 58 แลว้)  รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 8,769,805.83 บาท  
มติทีป่ระชุม รับทราบ  
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นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   3.4 แบบประเมินการบริหารจัดการกองทุนหลกัประกนัสุขภาพประธาน
 ในระดับท้องถิ่นหรือพืน้ที ่ปีงบประมาณ 2558 (รอบ 2)    
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ เน่ืองจากในขณะน้ีไดห้มดปีงบประมาณ 2558แลว้ และทางกองทุนฯ 
กรรมการและเลขานุการ ตอ้งมีการประเมินการบริหารจดัการกองทุนหลกัประกนัสุขภาพ รอบท่ี 2 
ของปีงบประมาณ 2558 โดยมีหวัขอ้การประเมินทั้งหมด 14 หวัขอ้ คือ 1.ศกัยภาพของคณะกรรมการบริหาร
กองทุนฯ 2.กระบวนการใชจ่้ายงบประมาณ 3.ระบบควบคุม ตรวจสอบ ติดตาม 4.ระบบ ติดตามและประเมินผล
การด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม 5.การคดัเลือกกรรมการกองทุนและการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการกองทุน 
6.การสร้างการรับรู้ ความเขา้ใจละความสนใจของชุมชนต่อบทบาท 7.การสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน 8.
การน าแผนท่ีทางเดินยทุธศาสตร์(SRM)หรือแผนสุขภาพชุมชนมาใชใ้นการบริหาร 9.มีกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบั
นโยบายระดบัประเทศ 10.การใชจ่้ายงบประมาณกองทุนฯเพื่อแกไ้ขปัญหาในพื้นท่ี 11.การใหก้ลุ่มหรือองคก์ร
ประชาชนเป็นผูด้  าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพ 12.ความสอดคลอ้งของแผนงานประจ าปีกบัโครงการใน
ปีงบประมาณ 13.การน าเสนอผลของโครงการต่อกรรมการกองทุนและองคก์รอ่ืนๆ 14.การสร้างวตักรรม
สุขภาพชุมชน รวมทั้งหมด 100 คะแนน ทางฝ่ายเลขาฯไดมี้การประเมินตนเอง คะแนนท่ีไดรั้บจากการประเมิน
เท่ากบั 84 คะแนน ซ่ึงทางกองทุนฯไดมี้การรักษาระดบัเกรด A น้ีไว ้ 
มติทีป่ระชุม รับทราบ 

นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   3.5 ตารางแสดงผลการด าเนินงานโครงการ/กจิกรรมทีข่อรับประธาน
 การสนับสนุนจากกองทุนฯ (เฉพาะโครงการแล้วเสร็จ) คร้ังที ่2 ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ.2558 จ านวน 10 โครงการ 
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ จากโครงการท่ีขอรับการสนบัสนุนปีงบประมาณ 2558 ไดมี้โครงการ
กรรมการและเลขานุการ ท่ีด าเนินการแลว้เสร็จ และไดส้รุปผลการด าเนินงานเป็นรูปเล่มรายงาน 
ท่ีมีรายละเอียดเร่ืองของค่าใชจ่้าย และผลการด าเนินโครงการ ทางฝ่ายเลขาฯ จึงไดจ้ดัท าตารางแสดงผลการ
ด าเนินโครงการท่ีแลว้เสร็จ ซ่ึงในตอนน้ีมีอยูท่ ั้งหมด 10 โครงการท่ีไดส่้งรูปเล่มรายงานใหก้บัทางกองทุนฯ คือ
โครงการผูสู้งอายสุุขภาพดีชีวสีดใส ห่วงใยลูกหลานตา้นยาเสพติด ผลการด าเนินงาน มีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
จ านวน 50 คนผูเ้ขา้ร่วมไดรั้บความรู้เร่ืองยาเสพติดมากข้ึน จากการประเมินความรู้ก่อนและหลงัการอบรม 
พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 100  2)โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภยัใน
ชุมชน ผลการด าเนินงาน มีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ จ านวน 60 คนผูเ้ขา้ร่วมโครงการใหค้วามสนใจในการระมดัระวงั
การปนเป้ือนในอาหารมากข้ึน ใหค้วามส าคญัในการบริโภคอาหารใหถู้กสุขลกัษณะ เพื่อหลีกเล่ียงจากโรคภยั
ไขเ้จบ็มากข้ึน หลีกเล่ียงอาหารรสจดัเคม็จดั หวานจดั มนัจดั อาหารประเภทป้ิงยา่ง และอสม.ไดแ้จกเอกสาร
ประกอบการอบรม และผงเบคก้ิงโซดา ส าหรับแช่ผกัใหก้บัผูเ้ขา้ร่วมโครงการทดสอบอาหารปนเป้ือนจาก
สารเคมี  3)โครงการประชาชนชุมชนอุ่นอารียดืเส้นยดืสายออกก าลงักายโดยการร าไมพ้ลอง ผลการด าเนินงาน 
มีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ จ านวน 20 คนผูเ้ขา้ร่วมโครงการร้อยละ 70 หลงัออกก าลงักายพบวา่ ค่าดชันีมวลกายดีข้ึน 
น ้าหนกัลดลง การเผาผลาญร่างกายดีข้ึน การเคล่ือนไหวร่างกายคล่องแคล่วข้ึน ลดการใชย้าบรรเทาอาการปวด
กลา้มเน้ือลงได้  4)โครงการอบรมและรณรงคว์ยัใสใส่ใจเพศศึกษา ผลการด าเนินงานมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
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จ านวน 50 คนผูเ้ขา้ร่วมไดรั้บมีความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองเพศศึกษามากยิง่ข้ึน จากการประเมินความรู้ก่อนและ
หลงัการอบรม พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 100  5)โครงการร าวงมาตรฐานเพื่อสุขภาพ
ชุมชนลอยเคราะห์ ผลการด าเนินงาน มีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ จ านวน 50 คนผูเ้ขา้ร่วมไดรั้บมีความรู้ ความเขา้ใจใน
เร่ืองการออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ และมีดชันีมวลกายลดลงจากเดิมระดบัเล็กนอ้ยร้อยละ 80 และไม่ลดระดบั
ร้อยละ70เน่ืองจากมีโรคประจ าตวัท าใหไ้ม่สามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ  6)โครงการส่งเสริมสุขภาพจิต
ผูสู้งอาย ุผลการด าเนินงานมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ จ านวน 150 คนก่อนเร่ิมการอบรมไดท้ดสอบความรู้ พบวา่ 
ผูสู้งอายรุ้อยละ 60 ยงัไม่เขา้ใจในเร่ืองการดูแลสุขภาพของตนเอง และหลงัการอบรมผูสู้งมีความรู้ และเขา้ใจถึง
การดูแลสุขภาพ และการออกก าลงักายเป็นอยา่งดี คิดเป็นร้อยละ 100  7)โครงการตรวจวดัและคดักรองความ
ผดิปกติและแกไ้ขปัญหาดา้นการมองเห็นในเด็กนกัเรียน ผลการด าเนินงานมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการทั้งหมดจ านวน 
1,400 คนนกัเรียนมีความผดิปกติท่ีตอ้งไดรั้บการแกไ้ขโดยการใชแ้วน่สายตาไดรั้บการแกไ้ขปัญหา จ านวน 
1,400 คนพบนกัเรียนมีความบกพร่องทางการมองเห็นซบัซอ้นหรือผดิปกติมาก จ านวน 1 คน และไดรั้บการส่ง
ต่อเพื่อรักษาต่อไป 8)โครงการชุมชนเชียงยนืห่างไกลจากพิษภยัยาเสพติด ผลการด าเนินงานมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
จ านวน 50 คนผูเ้ขา้ร่วมไดรั้บความรู้เร่ืองยาเสพติดมากข้ึน จากการประเมินความรู้ก่อนและหลงัการอบรม 
พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 1009)โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนในชุมชนหนองหอย 
ผลการด าเนินงานมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ จ านวน 30 คนจากการประเมินภาวะสุขภาพของผูเ้ขา้ร่วมการออกก าลงั
กายในระยะเวลา 3 เดือน พบวา่ผูท่ี้เขา้ร่วมการออกก าลงักาย มีความคล่องตวัในการเดิน และในการท างานมาก
ข้ึน และมีรอบเอวลดลง คิดเป็นร้อยละ 73.33 10)โครงการอบรมใหค้วามรู้และเฝ้าระวงัปัญหายาเสพติดชุมชน
ทิพยรั์ตน์วลิล่า ผลการด าเนินงาน ผูเ้ขา้ร่วมการอบรม จ านวน 60 คน ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมมีความรู้เร่ืองยาเสพติด
หลงัการอบรมมากข้ึนจากการประเมินความรู้ ร้อยละ 100 
มติทีป่ระชุม รับทราบ  
  

ระเบียบวาระที ่4 เร่ืองเพือ่พจิารณา  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   4.1 ร่างแต่งตั้งคณะท างานกองทุนหลกัประกนัสุขภาพเทศบาลนคร
ประธาน เชียงใหม่ ปี 2559   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ สืบเน่ืองจากเร่ิมปีงบประมาณใหม่ 2559 และเจา้หนา้ท่ีเป็นกรรมการและ
เลขานุการ คณะท างานกองทุนฯ ไดมี้การโยกยา้ยต าแหน่ง จึงท าใหต้อ้งมีการแต่งตั้ง
คณะท างานชุดใหม่ ซ่ึงประกอบดว้ยผูอ้  านวยการส านกัการสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้มเป็นประธานคณะท างาน 
ผูอ้  านวยการส่วนทั้ง 2 ส่วนเป็นรองประธาน คณะท างานประกอบดว้ยหวัหนา้ฝ่ายบริหารงานทัว่ไป  หวัหนา้
กลุ่มต่างๆ ตวัแทนส านกัการคลงัท่ีเพิ่มเขา้มา เจา้หนา้ท่ีกองทุนฯและหวัหนา้งานวชิาการและแผนงาน เป็น
เลขานุการคณะท างาน และมีผูช่้วยเลขานุการฯ เป็นคณะท างานชุดแรก ท่ีจะคอยช่วยเหลือการด าเนินงานต่างๆ  
คณะท างานชุดน้ีทั้ง 13 ท่านมีหนา้ท่ีประชาสัมพนัธ์ สร้างความรู้, รวบรวมขอ้มูล, สนบัสนุน, พิจารณาคดักรอง, 
ประสานหน่วยงานและเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง, การติดตาม ประเมินผล และสรุปปัญหา อุปสรรคเสนอต่อ
คณะกรรมการกองทุนฯ และยงัมีการแบ่งการท างาน คือ หวัหนา้ฝ่ายบริหารงานทัว่ไป หวัหนา้งานธุรการ และ
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ตวัแทนส านกังานคลงั เป็นเจา้หนา้ท่ีเร่ืองของการเงิน การรับ-จ่ายเงินตามไตรมาส  การจดัเก็บเอกสาร  การ
จดัซ้ือ-จดัจา้ง การตรวจสอบเอกสาร  และการประสานงานธุรการกองทุนฯ นอกจากน้ียงัมีการแบ่งคณะท างาน
ในแต่ละพื้นท่ี ออกเป็น 5 ทีม ซ่ึงมีหวัหนา้ทีมแขวง ดงัน้ี แขวงศรีวชิยั คือ นางณฐัฐิญาวฒันดิลกพฒัน์ แขวงกาวิ
ละ คือ นางน่ิมอนงค ์ นาควชัระ แขวงเมง็ราย คือ นายพิศาล  พนัธ์ุเสนีย ์และแขวงนครพิงคคื์อ นายรัตน์ประกร   
ธนทัพวงเงินมากและมีทีมท่ีเก่ียวกบัโรงพยาบาลและสถานพยาบาลต่างๆ คือ นายฉตัรพงศ ์ ช่ืนสุวรรณกุล เป็น
ทีมท่ีปรึกษา หนา้ท่ีคือ ประชาสัมพนัธ์  รวบรวมขอ้มูล  สนบัสนุน  และติดตามประเมินผล ดงันั้นคณะท างานมี 
2 ชุดใหญ่ คือ ชุดคณะท างานทีมกลาง และชุดคณะท างาน 4 ทีมในแต่ละแขวงและทีมของโรงพยาบาล ในกรณี
ท่ีโครงการท่ีขออนุมติัเป็นโครงการจากหน่วยบริการ ก็จะผา่นทีมของโรงพยาบาล ส่วนของส านกัการ
สาธารณสุข ก็จะผา่น 4 ทีมแขวงต่างๆ  ผูท่ี้จะขอโครงการสามารถติดต่อเจา้หนา้ท่ีในแขวงได ้ซ่ึงเจา้หนา้ท่ีตอ้ง
ใหค้วามรู้ ความเขา้ใจแก่ชุมชน โดยทางกองทุนมีตวัอยา่งแบบฟอร์มการเขียนโครงการ/กิจกรรม เสนอต่อ
คณะกรรมการ โดยมีผูอ้  านวยการเป็นคณะกรรมการ ถา้มีการเปล่ียนแปลงแกไ้ขก็ใหน้ ากลบัไปแกไ้ข แต่ถา้ไม่
แกไ้ขก็เสนอใหค้ณะกรรมการพิจารณาต่อไป  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  1 0 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   4.2 ขอแก้ไขงบประมาณตามแผนงาน/โครงการประจ าปี 2558 ประธาน
  ประเภทที ่4 ค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพฒันากองทุนฯ ให้มี
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากมีการเปลีย่นแปลงจ านวนประชากรทีใ่ช้ในการสมทบงบประมาณเข้ากองทุน
หลกัประกนัสุขภาพระดับท้องถิ่น ปีงบประมาณ 2559    
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ จากการเปล่ียนแปลงกรอบงบประมาณตามแผนงาน/โครงการ กรรมการ
และเลขานุการ ประเภทท่ี 4 ค่าใชจ่้ายในการบริหารหรือพฒันากองทุนฯ ใหมี้
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลงจ านวนประชากรท่ีใชใ้นการสมทบงบประมาณเขา้กองทุน
หลกัประกนัสุขภาพระดบัทอ้งถ่ิน จึงขออนุมติัเปล่ียนแปลงงบประมาณประเภทท่ี 4 จากเดิม 1 ,534,096.00 บาท 
เป็น 1,525,759.00 บาท 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 

นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม 4.3 พจิารณาสนับสนุนงบประมาณให้แก่ผู้ขอรับงบประมาณในประธาน
  การสนับสนุนกจิกรรม/โครงการ ประจ าปี 2559 ดังนี ้ประเภทที ่1 การ
จัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการหรือสถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพืน้ทีจ่ านวน 3 โครงการ 
ได้แก่ โครงการที ่1 โครงการพฒันาระบบป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่เทศบาลนครเชียงใหม่ 
ภายใต้แนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียว งบประมาณ 120,500 บาท  
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นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการพฒันาระบบป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อและโรคอุบติัใหม่
กรรมการและเลขานุการ เทศบาลนครเชียงใหม่ ภายใตแ้นวคิดสุขภาพหน่ึงเดียว วตัถุประสงค ์1.
พฒันาระบบการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อและโรคอุบติัใหม่เทศบาลนครเชียงใหม่ โดยใชแ้นวคิดสุขภาพ
หน่ึงเดียว ( One Health) ท่ีเนน้ความร่วมมือระหวา่งภาครัฐ เอกชนและประชาชน  2.เพื่อพฒันาระบบการเฝ้า
ระวงัโรคสัตวสู่์คน โรคท่ีเกิดจากอาหารเป็นส่ือ( Food borne Disease) และโรคอุบติัใหม่ของเทศบาลนคร
เชียงใหม่  3.เพื่อพฒันาศกัยภาพเครือข่ายสุขภาพหน่ึงเดียว  (One Healthteam) ของเทศบาลนครเชียงใหม่ใหมี้
ประสิทธิภาพและสามารถตอบสนองต่อการระบาดของโรคติดต่อ โรคอุบติัใหม่ หรือภยัธรรมชาติต่างๆได้
ตวัช้ีวดั คือ 1.ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความรู้ความเขา้ใจในหลกัการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรคภายใตสุ้ขภาพ
หน่ึงเดียว( One Health) ร้อยละ 70  2.รายงานเหตุการณ์/ปัญหาท่ีไดรั้บจากระบบการเฝ้าระวงัโรคไดรั้บการ
ตอบสนองเบ้ืองตน้ ร้อยละ 80  3.อาสาสมคัรเครือข่ายสุขภาพหน่ึงเดียว( One Health team) มีความรู้พื้นฐานใน
การตอบสนองและสามารถแกไ้ขปัญหาดา้นสาธารณสุขเบ้ืองตน้ไดร้้อยละ 80 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ตวัแทน
ชุมชนทั้ง 4 แขวง จ านวน 96 คน และอาสาสมคัรสุขภาพหน่ึงเดียว ( One Health)  จ  านวน 96 คน  งบประมาณท่ี
ใชใ้นแต่ละกิจกรรมมีดงัน้ี 1.กิจกรรมการอบรมใหค้วามรู้ และพฒันาเครือข่ายสุขภาพหน่ึงเดียว  (One 
Healthteam) เทศบาลนครเชียงใหม่ จ  านวน 120 คน ไดแ้ก่ ตวัแทนชุมชนจ านวน 96 คน และเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
นครเชียงใหม่ท่ีเก่ียวขอ้ง จ านวน 24 คน งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าสมนาคุณวทิยากร  ค่าอาหารกลางวนั 
ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่ากระเป๋าเอกสารส าหรับผูเ้ขา้ร่วมประชุมค่าป้าย  Roll Up ประชาสัมพนัธ์ ใหค้วามรู้ 
ค่าปากกาส าหรับผูเ้ขา้ร่วมประชุม และค่าสมุด รวมเป็นเงิน46,600 บาท2.กิจกรรมการเฝ้าระวงัและรายงานโรค
สัตวติ์ดคนโรคสัตวอุ์บติัใหม่และอาหารปลอดภยัอยา่งมีส่วนร่วมดว้ยระบบเทคโนโลยดิีจิตอล  2.1)การอบรม
อาสาสมคัรเครือข่ายสุขภาพหน่ึงเดียว ในการเฝ้าระวงัและรายงานโรคสัตวติ์ดคนโรคสัตวอุ์บติัใหม่และอาหาร
ปลอดภยัอยา่งมีส่วนร่วมดว้ยระบบเทคโนโลยดิีจิตอล งบประมาณท่ีใช ้ค่าสมนาคุณวทิยากร ค่าอาหารกลางวนั 
ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืมค่าปากกาส าหรับผูเ้ขา้ร่วมประชุมและค่าสมุด 2.2)การจดัประชุม คณะกรรมการ
ผูต้อบสนองการเฝ้าระวงัและรายงานโรคสัตวติ์ดคนโรคสัตวอุ์บติัใหม่และอาหารปลอดภยัอยา่งมีส่วนร่วมดว้ย
ระบบเทคโนโลยดิีจิตอล  จ  านวน 3 คร้ัง งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 2.3)การจดัท าคู่มือ
การใชแ้อพลิเคชัน่การเฝ้าระวงัและรายงานโรคฯ  และแนวทางการตอบสนองเบ้ืองตน้ งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ 
ค่าหนงัสือคู่มือการใชแ้อพลิเคชัน่  2.4)การจดัประชุมเพื่อพฒันาแผนการตอบสนองและสรุปผลการด าเนินงาน  
งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืมค่าวสัดุส านกังานและอุปกรณ์และค่าอดัรูปและค่าสรุปรูปเล่ม
โครงการ รวมเป็นเงินทั้งส้ิน120,500 บาท 
นายพรุิณชุติพงษ์วเิวท โครงการน้ีเป็นโครงการท่ีพฒันามาจากโครงการปีท่ีแลว้คือ หัวหน้างาน
สัตวแพทย์ โครงการเฝ้าระวงัและรายงานโรคสัตวติ์ดคน สัตวอุ์บติัใหม่ และอาหาร
ปลอดภยัอยา่งมีสุขภาพดีดว้ยระบบดิจิตอลในโครงการน้ีไดรั้บการสนบัสนุน Application จากคณะสัตวแพทย ์
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ร่วมกบัมูลนิธิของโลกในการพฒันา  Application เพื่อใช่ในการรายงาน และเฝ้าระวงัโรค
ต่างๆ โดย App น้ีในอนาคตทางสาธารณสุขจะน าไปใชท้ัว่ประเทศ จึงไดมี้การคดัเลือกองคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินท่ีมีความสามารถในการด าเนินการ ซ่ึงเทศบาลนครเชียงใหม่เป็นองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินเดียวท่ีมี
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การน า App เขา้มาทดลองใช ้และทางทีมวจิยัพฒันา App ไดเ้ห็นวา่ทางเทศบาลนครเชียงใหม่มีความสามารถ
และศกัยภาพไม่จ  าเป็นตอ้งใชง้บจากภายนอก สามารถของบสนบัสนุนจากสปสช.ได ้ซ่ึงโครงการในปีท่ีแลว้
เป็นโครงการท่ีเนน้เร่ืองของการรายงานโรค และการเฝ้าระวงัโรค โดยจะตอ้งมีการเก็บขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ
และมีการตอบสนอง ในปีน้ีโครงการน้ีจะเนน้ไปในเร่ืองของการเฝ้าระวงั โดยเพิ่มกิจกรรมการตอบสนองโดย
ทีมงานของเทศบาลฯ ทีมปศุสัตวจ์งัหวดัเชียงใหม่ และทีมสาธารณสุขจงัหวดัเชียงใหม่ไดเ้ขา้ร่วม ซ่ึงสามารถ
รายงานไดผ้า่น Application ท่ีเรียกวา่ “ผอ่ดีดี” สามารถรายงานขอ้มูลไดอ้ยา่งรวดเร็วผา่น Smart Phone ท่ีมี
ระบบการรองรับ Android เท่านั้น  
นายสมชายนันทวฒันากรณ์ การใชเ้ทคโนโลยดิีจิตอล ในการมีส่วนร่วมในโครงการผอ่ดีดี ใน สสอ.
เมืองเชียงใหม่ โครงการน้ี ทางสาธารณสุขอ าเภอเมืองเชียงใหม่ไดมี้การรับนโยบายใน
เร่ืองน้ีดว้ย และจะกระจายนโยบายน้ีไปทัว่จงัหวดัเชียงใหม่ ทั้งเทศบาลนคร เทศบาลเมือง อปท. และอบต.ใน
เขตอ าเภอเมืองเชียงใหม่ เพื่อใหก้ารสนบัสนุนโครงการ One health ไดเ้กิดข้ึน และในขณะน้ีไดมี้การกระจาย
ไปสู่อสม.ในพื้นท่ีทุกแห่งในเชียงใหม่ คิดวา่โครงการน้ีเป็นโครงการท่ีดี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่2 โครงการทหารไทย สดใส จิตใจเข้มแข็ง     ประธาน
  งบประมาณ 67,000 บาท     
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการทหารไทย สดใส จิตใจเขม้แขง็ วตัถุประสงค ์ 1.ด าเนินการ
กรรมการและเลขานุการ คดักรองสุขภาพจิตแก่ก าลงัพลในความรับผดิชอบของโรงพยาบาลค่าย
กาวลิะ  2.คน้หา เฝ้าระวงั ก าลงัพลท่ีมีปัญหาสุขภาพจิตเพื่อใชใ้นการวางแผนใหบ้ริการสุขภาพไดอ้ยา่ง
เหมาะสม ทนัเวลา  3.ใชเ้ป็นขอ้มูลในการจดัก าลงัพลสนบัสนุนภารกิจป้องกนัประเทศตามความเหมาะสมเพื่อ
ลดความสูญเสียท่ีอาจเกิดข้ึน  4.สร้างอาสาสมคัรก าลงัพล ท่ีมีความรู้และทกัษะเก่ียวกบัการจดัการภาวะเครียด 
ภาวะซึมเศร้า  5.อาสาสมคัรก าลงัพลสามารถช่วยเหลือและประเมินผูมี้ภาวะเครียดและซึมเศร้าในก าลงัพลท่ี
ออกปฏิบติัราชการสนาม  6.อาสาสมคัรก าลงัพลสามารถใหก้ารดูแลเบ้ืองตน้และส่งต่อก าลงัพลกลุ่มท่ีมีปัญหา
ทางดา้นสุขภาพจิตไดเ้หมาะสมทนัเวลา  7.สร้างเครือข่ายเพื่อประสานงานการดูแลสุขภาพจิตระหวา่ง
โรงพยาบาลกบัหน่วย กลุ่มเป้าหมายในกิจกรรม1.คดักรองสุขภาพจิตขา้ราชการทหารจ านวน3,000คนพลทหาร
กองประจ าการจ านวน 2,000 คน  2.สร้างอาสาสมคัรดูแลสุขภาพจิตก าลงัพลท่ีข้ึนปฏิบติัราชการสนาม จ านวน 
50 คนอาสาสมคัรก าลงัพลทหารผลดั 1/2559 จ านวน 50 คน อาสาสมคัรก าลงัพลทหารผลดั 2/2559 จ านวน50 
คนดชันีชีวดั1.กลุ่มเป้าหมายไดรั้บการคดักรองสุขภาพจิตไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 802.อาสาสมคัรก าลงัพลทุกคน
สามารถประเมินสุขภาพจิตของก าลงัพลตามแนวทางแบบประเมินไดอ้ยา่งถูกตอ้งร้อยละ 100  3.ก าลงัพลท่ีข้ึน
ปฏิบติัราชการสนามไดรั้บการคดักรองสุขภาพจิตตามวงรอบเป็นระยะไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80  4.ก าลงัพลท่ีมี
ปัญหาสุขภาพจิตไดรั้บการติดตามใหค้  าปรึกษาช่วยเหลือหรือส่งต่อไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 90 5.อุบติัการณ์การฆ่า
ตวัตายหรือก่อเหตุรุนแรงของก าลงัพลเท่ากบั 0งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าวสัดุจดัท าแบบคดักรองสุขภาพจิต 
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ค่าตอบแทนวทิยากรใหค้วามรู้ ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าอาหารวา่ง ค่าวสัดุอุปกรณ์และเอกสาร
ประกอบการอบรม และค่าวสัดุจดัท ารูปเล่ม เป็นเงินทั้งส้ิน 67,000 บาท 
พ.ท.หญงิอญุมา   อุตรพงศ์ โครงการทหารไทย สดใส จิตใจเขม้แขง็ จะด าเนินการคดักรอง พยาบาล
รพ.ค่ายกาวลิะ สุขภาพจิตและคน้หาปัญหาและเฝ้าระวงัก าลงัพล และจะเก็บขอ้มูล 
เพื่อท่ีจะรายงานถึงผูบ้งัคบับญัชา ในการมอบหมายหนา้ท่ีการท างานใหเ้หมาะสมกบัสุขภาพ และจะมีการสร้าง
เครือข่ายอาสาสมคัรในการช่วยดูแลก าลงัพลท่ีอยูห่่างไกล  
นายดนัย    สารพฤกษ์ งบประมาณค่าวสัดุการอบรม ตามระเบียบกองทุนฯ สามารถเบิกได้ ที่
ปรึกษา คนละไม่เกิน 30 บาท ขอทางโรงพยาบาลค่ายกาวลิะแกไ้ขค่าใชจ่้ายส่วน
น้ีดว้ย 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่3 โครงการทหารเชียงใหม่ปลอดภัยจากโรคลมร้อน     
ประธาน  งบประมาณ 36,600 บาท     
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการทหารเชียงใหม่ปลอดภยัจากโรคลมร้อน วตัถุประสงค ์       
กรรมการและเลขานุการ 1.เพื่อใหผู้รั้บผดิชอบในการฝึกทหารไดรั้บความรู้เก่ียวกบัแนวทางและ
มาตรการป้องกนั 2.เพื่อใหห้น่วยฝึกทหารใหม่สามารถด าเนินการตามมาตรการป้องกนัการเจบ็ป่วยจากความ
ร้อนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 3.เพื่อป้องกนัการเกิดและการเสียชีวติจากโรคลมร้อน ( Heat Stroke) กลุ่มเป้าหมาย 1.ครูฝึก
พลทหารผลดัท่ี 1 และผลดัท่ี 2 ปี 2559 และครูฝึกนกัศึกษาวชิาทหารจ านวนผลดัละ 80 คน รวม 160 คน ตวัช้ีวดั 
1.ครูฝึกทหารใหม่ผา่นการอบรมร้อยละ 100  2.ผลประเมินความรู้และทกัษะหลงัการอบรมผา่นเกณฑร้์อยละ 
100  3.อตัราการเสียชีวติของพลทหารใหม่จากโรคลมร้อน ( Heat Stroke) เท่ากบั 0 งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ 
ค่าอาหารกลางวนั ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าวสัดุเอกสารประกอบการอบรม ค่าตอบแทนวทิยากร ค่าวสัดุ
จดัท ารูปเล่มโครงการ และค่าอดัรูป เป็นเงินทั้งส้ิน 36,600 บาท 
พ.ท.หญงิอญุมา   อุดรพงศ์ โครงการทหารเชียงใหม่ปลอดภยัจากโรคลมร้อน จะเป็นโครงการใน
พยาบาลรพ.ค่ายกาวลิะ ของพลทหาร ซ่ึงในแต่ละปีจะตอ้งมีการฝึกพลทหาร ในช่วงเดือน
พฤษภาคมและพฤศจิกายนของทุกปี เรียกวา่ 2 พลดัๆละ 1,000 ราย จึงตอ้งมีการอบรมครูฝึก ผูช่้วยครูฝึกจ านวน 
80 นาย และจะแบ่งออกเป็น 2 พลดั จึงตอ้งมีการอบรมใหเ้พื่อเป็นการป้องกนัการบาดเจบ็ จากการฝึกและเฝ้า
ระวงัอนัตรายจากอากาศท่ีร้อน เน่ืองจากในช่วยการฝึกเป็นช่วงท่ีอากาศร้อน และพลทหารท่ีเขา้รับการฝึก ส่วน
ใหญ่มีอายปุระมาณ 21 ปี ซ่ึงไม่เคยชินกบัการฝึกในท่ีกลางแจง้เวลานาน จึงอาจท าใหเ้กิดอนัตรายข้ึนได ้
นายดนัย    สารพฤกษ์ ในตวัช้ีวดั ขอ้ 2ผลการประเมินความรู้และทกัษะหลงัการอบรมผา่น ที่
ปรึกษา เกณฑร้์อยละ 100 ในส่วนน้ีเป็นการประเมินความรู้ ซ่ึงคิดวา่เกณฑน้ี์จะ
เป็นเกณฑท่ี์สูงเกินไป น่าจะใชเ้กณฑผ์า่นร้อยละ 80   
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นายสมชายนันทวฒันากรณ์ ในส่วนของสาธารณสุขอยากจะทราบวตัถุประสงคข์องการเสนอ สสอ.
เมืองเชียงใหม่ โครงการทุกโครงการวา่ มีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร โครงการน้ีในตวัช้ีวดั
เป็นการลดการเสียชีวติของทหารใหม่จากโรคลมร้อน ในท่ีน้ีตอ้งมีการน าเสนอเทียบสถิติวา่ ใน 3 ปีท่ีผา่นมามี
อตัราการเสียชีวติจากโรคลมร้อนเท่าไหร่  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม ประเภทที ่2 การสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือประธาน
  หน่วยงานอืน่ในพืน้ที ่จ านวน 10 โครงการ ได้แก่ โครงการที ่1 โครงการ
สร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุและประชาชนชุมชนพฒันาบ้านกู่เต้าได้บริโภคผกัปลอดสารพษิเพือ่คุณภาพชีวติที่
ปลอดภัย งบประมาณ 21,600 บาท  
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการสร้างเสริมสุขภาพผูสู้งอายแุละประชาชนชุมชนพฒันาบา้นกู่ 
กรรมการและเลขานุการ เตา้ไดบ้ริโภคผกัปลอดสารพิษเพื่อคุณภาพชีวติท่ีปลอดภยั วตัถุประสงค ์
1.เพื่อรณรงคส์ร้างกระแสความตระหนกัถึงพิษภยัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตดคา้งในร่างกายและส่ิงแวดลอ้ม 2.
เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้และทกัษะในวถีิชีวติความเป็นอยูอ่ยา่งพอเพียง3.ประชาชนไดบ้ริโภคอาหารท่ี
ปลอดภยัจากสารพิษตกคา้ง กลุ่มเป้าหมาย คือ ผูสู้งอายแุละประชาชนในชุมชนพฒันาบา้นกู่เตา้ จ  านวน 70 คน 
ตวัช้ีวดั 1.กลุ่มเป้าหมายอยา่งนอ้ยร้อยละ 80 เขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ 2.ร้อยละ 60 ของผูเ้ขา้ร่วมการโครงการมี
ความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเร่ืองสารเคมีตกคา้งในร่างกาย 3.ร้อยละ 60  ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีผล
การตรวจเลือดหาระดบัโคลีนเอสเตอเรสอยูใ่นระดบัท่ีปลอดภยั กิจกรรม จดัการอบรมเชิงปฏิบติัการใหค้วามรู้ 
และเจาะเลือดตรวจหาระดบัเอนไซดโ์คลินเอสเตอเรสก่อนและหลงัท าโครงการ งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ 
ค่าอาหารกลางวนั ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าสมนาคุณวทิยากร ค่าบ ารุงสถานท่ี ค่าตรวจหาเอนไซมโ์คลิน
เอสเตอเรส ค่าวสัดุส านกังาน ค่าวสัดุการสร้างทกัษะชีวติกินอยูอ่ยา่งพอเพียง ค่าป้ายประชาสัมพนัธ์ และค่า
จดัท ารูปเล่ม เป็นเงินทั้งส้ิน 21,600 บาท  
นายดนัย    สารพฤกษ์ ในโครงการน้ีมีขอ้เสนอแนะ 2 ขอ้ ขอ้ท่ี 1 เร่ืองงบประมาณ ค่าวสัดุ ที่
ปรึกษา อุปกรณ์การสร้างทกัษะชีวติกินอยูอ่ยา่งพอเพียง 7,000 บาท อยากทราบ
รายละเอียดวา่มีค่าอะไรบา้ง และแตกต่างกบัค่าวสัดุส านกังานอยา่งไร และขอ้ท่ี 2 คือ เร่ืองตวัช้ีวดั กลุ่มเป้าหมาย
อยา่งนอ้ยร้อยละ 80 เขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ ในเร่ืองน้ีตอ้ง 100 % เน่ืองจากงบประมาณท่ีขอคิดรวมทั้งหมด 
70 คน  
น.ส.สมถวลิเทีย่งธรรม รายละเอียดค่าวสัดุอุปกรณ์การสร้างทกัษะชีวติกินอยูอ่ยา่งพอเพียงชุมชน
พฒันาบ้านกู่เต้า จะประกอบดว้ย ค่าตน้กลา้ เมล็ดพืช อุปกรณ์ต่างๆท่ีใชใ้นการปลูกผกั
ส าหรับ 70 คนในส่วนของค่าวสัดุส านกังาน จะเป็นค่าแฟ้ม สมุด ปากกา 
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ ในโครงการน้ีขอใหป้รับแกร้ายละเอียดงบประมาณ แต่จะขอมติท่ี
กรรมการและเลขานุการ ประชุมในหลกัการไปก่อนในวงเงินงบประมาณ21,600 บาท  
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นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่2 โครงการอบรมการสร้างเสริมสุขภาพจิตเพือ่ประธาน
  คุณภาพชีวติทีย่ัง่ยนื งบประมาณ 19,290 บาท   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการอบรมการสร้างเสริมสุขภาพจิตเพื่อคุณภาพชีวติท่ีย ัง่ยนื 
กรรมการและเลขานุการ วตัถุประสงค ์เพื่อสร้างเครือข่ายกองทุนแม่ฯใหมี้ความรู้ในการดูแล
สุขภาพจิต และเพื่อใหเ้ครือข่ายกองทุนแม่ของแผน่ดิน มีสุขภาพแขง็แรงสมบูรณ์ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ 
กลุ่มเป้าหมาย คือ เครือข่ายกองทุนแม่ฯ จ านวน 70 คน พื้นท่ีด าเนินการ พืชสวนโลกเฉลิมพระเกียรติ ด าเนิน
กิจกรรมอบรมใหค้วามรู้เร่ือง การดูแลสุขภาพจิต งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าอาหารกลางวนั ค่าอาหารวา่งและ
เคร่ืองด่ืม ค่าวทิยากร ค่ายานพาหนะ ค่าอุปกรณ์ในการอบรมฯ ค่าป้ายไวนิล ค่าจดัท ารูปเล่ม และค่าปร้ินรูปสี 
เป็นเงินทั้งส้ิน 19,290 บาท  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่3 โครงการชีวสีดใส สูงวยัอารมณ์ดี ไม่มีเครียด ประธาน
  งบประมาณ 32,390 บาท     
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการชีวสีดใส สูงวยัอารมณ์ดี ไม่มีเครียด วตัถุประสงค ์1.ลด
กรรมการและเลขานุการ ภาวะเครียดผูสู้งอายใุนชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ 2.เพื่อใหผู้สู้งอายท่ีุเขา้
ร่วมโครงการมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีดีข้ึน 3.เพื่อใหผู้สู้งอายท่ีุเขา้ร่วมโรงการมีสมรรถภาพทางกายดีข้ึน 
กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูสู้งอายใุนชมรมสูงวยัใส่ใจสุขภาพ จ านวน 30 คน ตวัช้ีวดั 1.ร้อยละ 60 ของผูสู้งอายใุนชุม
รมสูงวยัใส่ใจสุขภาพมีความเครียดลดลง 2.ร้อยละ 60 ของผูสู้งอายท่ีุเขา้ร่วมโครงการมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีดีข้ึน 
3.ร้อยละ 60 ของผูสู้งอายท่ีุเขา้ร่วมโครงการมีสมรรถภาพทางกายดีข้ึน กิจกรรม จดัการอบรมใหค้วามรู้เร่ือง
ภาวะเครียดในผูสู้งอาย ุและอบรมหลกัสูตรดนตรีบ าบดัเพื่อป้องกนัความเครียดส าหรับผูสู้งอาย ุทั้งภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบติั และกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองอาหารและการออกก าลงักาย งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่า
วทิยากรการอบรมภาวะเครียดและการประเมินสมรรถภาพในผูสู้งอาย ุการอบรมดนตรีบ าบดัเพื่อป้องกนัภาวะ
เครียด การบรรยายและการสอนออกก าลงักายส าหรับผูสู้งอาย ุและการบรรยายและการสอนอาหารส าหรับ
ผูสู้งอาย ุค่าอาหารกลางวนั ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าวสัดุอุปกรณ์ในการอบรม ค่าเช่าเคร่ืองเสียง ค่าป้ายไว
นิล ค่ารูปเล่ม และค่าบ ารุงสถานท่ี เป็นเงินทั้งส้ิน 32,390 บาท 
นายดนัย    สารพฤกษ์ ขอเปล่ียนแปลงช่ือโครงการเป็น โครงการผูสู้งวยั แขง็แรง อารมณ์ดี ที่
ปรึกษา ไม่มีเครียด   
 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
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ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่4 โครงการส่งเสริมสุขภาพกาย และสุขภาพจิต ประธาน
  ผู้สูงอายุชุมชนทพิย์เนตร งบประมาณ 21,590 บาท   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตผูสู้งอาย ุวตัถุประสงค ์
กรรมการและเลขานุการ คือ เพื่อใหผู้สู้งอายไุดรั้บความรู้เร่ืองการออกก าลงักายของผูสู้งอาย ุและ
การส่งเสริมสุขภาพจิตท่ีเหมาะสมกบัวยั และเพื่อใหผู้สู้งอายนุ าความรู้ท่ีไดรั้บไปปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง ตวัช้ีวดั 
ร้อยละ70 ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความรู้เร่ืองการส่งเสริมการออกก าลงักายและส่งเสริมสุขภาพจิตท่ีเหมาะสม
กบัวยั งบประมาณท่ีใช ้ค่าอาหารกลางวนัค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าจดัท าป้ายประชาสัมพนัธ์ ค่าวสัดุ
อุปกรณ์ในการอบรม ค่าตอบแทนวทิยากร ค่าสรุปรูปเล่ม ค่าอดัรูป ค่าบ ารุงสถานท่ีและค่าเช่าเคร่ืองเสียง เป็น
เงินทั้งส้ิน 21,590 บาท 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่5 โครงการเต้นแอโรบิคสร้างสุขภาพชุมชนนันทาราม 
ประธาน  งบประมาณ 23,530 บาท   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการเตน้แอโรบิคสร้างสุขภาพชุมชนนนัทาราม วตัถุประสงคคื์อ
กรรมการและเลขานุการ เพื่อสร้างเสริมสุขภาพท่ีดีใหแ้ก่ประชาชน และเพื่อส่งเสริมใหป้ระชาชน
ใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ กลุ่มเป้าหมาย ประชาชนในชุมชนนนัทารามแขวงเมง็ราย จ านวน 30 คน กิจกรรม 
คือ จดัการอบรมเร่ืองการสร้างเสริมสุขภาพและออกก าลงักายใหเ้หมาะสมกบัวยั และมีกิจกรรมการเตน้แอ
โรบิคสัปดาห์ละ 3 วนั จ านวน 3 เดือน ระยะเวลาการด าเนินการ พฤศจิกายน 2558- มกราคม 2559 งบประมาณท่ี
ใช ้ค่าอาหารกลางวนั ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าตอบแทนวทิยากรบรรยาย ค่าวทิยากรน าเตน้แอโรบิค ค่า
ป้ายไวนิล ค่าน ้าด่ืม ค่าจดัท ารูปเล่ม ค่าอดัรูป และค่าบ ารุงสถานท่ี เป็นเงินทั้งส้ิน 23,530 บาท  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่6 โครงการป้องกนั แก้ไขปัญหาและเฝ้าระวงัยาเสพ ประธาน
  ติดในชุมชนการเคหะเชียงใหม่ งบประมาณ 14,590 บาท   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการป้องกนั แกไ้ขปัญหาและเฝ้าระวงัยาเสพติดในชุมชนการ
กรรมการและเลขานุการ เคหะเชียงใหม่ วตัถุประสงค ์เพื่อใหผู้รั้บการอบรมมีความรู้เร่ือง พิษภยั
ของยาเสพติด และการป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติด และเพื่อสร้างเครือข่ายการเฝ้าระวงัปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน กลุ่มเป้าหมาย คือ เยาวชน และประชาชนในชุมชน จ านวน 60 คน สถานท่ีด าเนินการ ท่ีท าการชุมชนการ
เคหะเชียงใหม่ ตวัช้ีวดั 1.ผูเ้ขา้รับการอบรมร้อยละ 70 มีความรู้ดา้นยาเสพติดเพิ่มมากข้ึน 2.มีเครือข่ายการเฝ้า
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ระวงัยาเสพติดในชุมชนการเคหะหนองหอย กิจกรรม คือ จดัการอบรมใหค้วามรู้เร่ืองโทษและพิษยาเสพติด 
และจดัตั้งเครือข่ายผูเ้ขา้รับการอบรมเป็นเครือข่ายเฝ้าระวงัปัญหายาเสพติดประจ าชุมชนการเคหะเชียงใหม่ 
งบประมาณ ไดแ้ก่ ค่าอาหารกลางวนั ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าวทิยากร ค่าวสัดุอุปกรณ์ ค่าป้ายไวนิลค่า
จดัท ารูปเล่ม ค่าอดัรูป ค่าบ ารุงสถานท่ีและค่าเช่าเคร่ืองเสียง รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 14,590 บาท  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่7 โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนในชุมชน ประธาน
  เมืองสาตรน้อย งบประมาณ 23,940 บาท   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนในชุมชนเมืองสาตรนอ้ย กรรมการ
และเลขานุการ วตัถุประสงคเ์พื่อใหป้ระชาชนไดอ้อกก าลงักายดว้ยวธีิร าวงยอ้นยคุ 
ตวัช้ีวดั 1.ร้อยละ 50 ของผูเ้ขา้ร่วมออกก าลงักายมีสมรรถภาพร่างกายดีข้ึน 2.กลุ่มประชาชนในการออกก าลงักาย
สัปดาห์ละ 3 วนัๆละ 1 ชัว่โมง เป็นเวลา 3 เดือน งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าตอบแทนผูน้ าการออกก าลงักาย ค่า
ป้ายไวนิล ค่าเช่าเคร่ืองเสียง ค่าเช่าสถานท่ี ค่าซ้ือเคร่ืองวดัความดนั ค่าซ้ือเคร่ืองชัง่น ้าหนกั ค่าน ้าด่ืม ค่าอดัรูป 
และค่าสรุปรูปเล่มรายงาน เป็นเงินทั้งส้ิน 23,940 บาท 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่8 โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนในชุมชน ประธาน
  หนองหอย งบประมาณ 24,340 บาท   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนในชุมชนหนองหอย กรรมการและ
เลขานุการ วตัถุประสงค ์เพื่อสนบัสนุนกิจกรรมการออกก าลงักายเพื่อสุขภาพและ
ลดภาวะอว้นลงพุง และเพื่อลดภาวะเส่ียงและป้องกนัการเกิดโรคเร้ือรังของประชาชนในชุมชน กลุ่มเป้าหมาย 
คือ สมาชิกผูส้นใจโดยเฉพาะกลุ่มเส่ียงและผูป่้วยโรคเร้ือรัง จ  านวน 30 คน  ตวัช้ีวดั ร้อยละ 40 ของผูร่้วมออก
ก าลงักายท่ีมีรอบเอวและน ้าหนกัเกินมาตรฐานมีรอบเอวและน ้าหนกัลดลง และร้อยละ 70 ของกลุ่มเป้าหมาย
ร่วมออกก าลงักายสัปดาห์ละ 3 วนัๆละ 1 ชัว่โมง งบประมาณท่ีใช ้คือ ค่าตอบแทนผูน้ าการออกก าลงักาย ค่าป้าย
ไวนิล ค่าเคร่ืองชัง่น ้าหนกั ค่าเช่าสถานท่ี ค่าอดัรูป ค่าสรุปรูปเล่มโครงการ ค่าน ้าด่ืม ค่าเคร่ืองวดัความดนัโลหิต 
ค่าสายวดัรอบเอว และค่าท่ีวดัส่วนสูง รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 24,340 บาทผูรั้บผดิชอบโครงการ ชุมชนหนองหอย 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่9 โครงการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษากฬีา       ประธาน
  บาสเกตบอล งบประมาณ 24,700 บาท   
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นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการส่งเสริมสุขภาพนกัศึกษากีฬาบาสเกตบอล วตัถุประสงค ์คือ
กรรมการและเลขานุการ 1.เพื่อใหน้กัศึกษาไดอ้อกก าลงักายดว้ยกีฬาบาสเกตบอล 2.เพื่อให้
นกัศึกษาท่ีมาออกก าลงักายมีสุขภาพร่างกายแขง็แรงหรือมีสมรรถภาพร่างกายดีข้ึน 3.เพื่อใหน้กัศึกษาใชเ้วลา
วา่งใหเ้ป็นประโยชน์ ห่างไกลยาเสพติด กลุ่มเป้าหมาย คือ สมาชิกชมรมบาสเกตบอลนกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ จ  านวน 30 คน พื้นท่ีด าเนินการ คือ สนามบาสเกตบอลมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ตวัช้ีวดั 1.
นกัศึกษามาออกก าลงักายดว้ยกีฬาบาสเกตบอลอยา่งนอ้ยร้อยละ 80 2.มีนกัศึกษามาออกก าลงักายดว้ยกีฬา
บาสเกตบอลอยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 3 วนัๆละ 1 ชัว่โมง งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าตอบแทนผูฝึ้กสอนการออก
ก าลงักาย นกหวดี ลูกบาสเกตบอล 6 ลูก ค่าน ้าด่ืมส าหรับผูเ้ขา้ร่วมการออกก าลงักาย ค่าอดัรูป และค่าสรุป
รูปเล่ม เป็นเงินทั้งส้ิน 24,700 คน  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม โครงการที ่10 โครงการอบรมให้ความรู้และเฝ้าระวงัปัญหายา ประธาน
  เสพติดชุมชนทพิย์เนตร งบประมาณ 12,990 บาท   
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการอบรมใหค้วามรู้และเฝ้าระวงัปัญหายาเสพติดชุมชนทิพย์
กรรมการและเลขานุการ เนตร วตัถุประสงค ์เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความรู้เร่ืองโทษ พิษภยั
ของยาเสพติด และเพื่อสร้างเครือข่ายการเฝ้าระวงัปัญหายาเสพติดในชุมชน กลุ่มเป้าหมาย เยาวชนและ
ประชาชนในชุมชน จ านวน 50 คน พื้นท่ีด าเนินการ คือ ศาลาชุมชนทิพยเ์นตร ระยะเวลาด าเนินการ เดือน
มกราคม 2559 กิจกรรม ไดแ้ก่ 1.จดัอบรมใหค้วามรู้เร่ือง โทษและพิษภยัยาเสพติดในชุมชนโดยวทิยากรจาก
สถานีต ารวจภูธรเมืองเชียงใหม่ 2.จดัตั้งผูเ้ขา้รับการอบรมเป็นเครือข่ายเฝ้าระวงัปัญหายาเสพติดประจ าชุมชน
ทิพยเ์นตร 3.รายงานผลการด าเนินการเฝ้าระวงัทุกสัปดาห์และใหด้ าเนินกิจกรรมอยา่งต่อเน่ืองภายในชุมชน 
งบประมาณท่ีใช ้คือ ค่าอาหารกลางวนั, ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม, ค่าวทิยากร, ค่าวสัดุอุปกรณ์, ค่าป้ายไวนิล, 
ค่าจดัท ารูปเล่ม, ค่าอดัรูป และค่าบ ารุงรักษาสถานท่ีและค่าเช่าเคร่ืองเสียง รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 12,990 บาท 

นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง ไม่มี 
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ ขอเพิ่มเติมโครงการประเภทท่ี 2 และประเภทท่ี 5 จ านวน 2 โครงการ 
กรรมการและเลขานุการ ไดแ้ก่ โครงการประเภทท่ี 2 โครงการอบรมใหค้วามรู้สุขภาพดี วถีิไท
แขวงกาวลิะ งบประมาณ 117,150 บาทวตัถุประสงค ์เพื่อสร้างเสริมความรู้ ความเขา้ใจแก่ประชาชนเก่ียวกบัการ
ดูแลสุขภาพตนเองตามวถีิไทและเพื่อสร้างความต่ืนตวัและความตระหนกัในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ
เพื่อส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค กลุ่มเป้าหมาย คือ ประธานชุมชน ประธานอสม.  อสม. และประชาชน
ทัว่ไปท่ีสนใจ จ านวน 500 คน ตวัช้ีวดั ร้อยละ 70 ของผูเ้ขา้ร่วมการอบรมมีความรู้เก่ียวกบัการดูแลสุขภาพ
ตนเอง การสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคท่ีเหมาะสม กิจกรรมในการด าเนินการ 1.จดัการอบรมใหค้วามรู้
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โดยการแบ่งกลุ่ม จ านวน 12 ฐานความรู้ 2.จดันิทรรศการเพื่อสุขภาพทัว่ไป งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าอาหาร
กลางวนั ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม ค่าวทิยากรกลุ่ม ค่าวสัดุอุปกรณ์การอบรม ค่าป้ายไวนิล ค่ากระเป๋า ค่าวสัดุ
สาธิตอาหารหวานนอ้ย ค่าเช่าสถานท่ี ค่าเช่าเคร่ืองเสียง และค่าเขา้รูปเล่ม เป็นเงินทั้งส้ิน 117,150 บาท  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง  
นายรุ่ง    ศรีโพธ์ิ โครงการประเภทท่ี 5 สนบัสนุนและส่งเสริมกิจกรรมในการป้องกนั
กรรมการและเลขานุการ และแกไ้ขปัญหาสาธารณสุขไดแ้ก่ โครงการทีมอาสาสมคัรเคล่ือนท่ีเร็ว
โรคไขเ้ลือดออกในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ งบประมาณ 177,325 บาท สืบเน่ืองมาจากเป็นโครงการต่อเน่ือง
จากโครงการในปีงบประมาณ 2558 ซ่ึงในขณะน้ียงัมีการผูป่้วยเป็นโรคไขเ้ลือดออกอยู ่จึงไดข้องบประมาณ
สนบัสนุนในโครงการน้ีเพิ่มเติม ทางทีมมา้เร็วจึงไดข้อเสนอโครงการน้ี โดยใชร้ะยะเวลา 1 เดือนในการควบคุม
ป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก วตัถุประสงคข์องโครงการ คือ เพื่อกระตุน้ใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการควบคุมป้องกนั
โรคไขเ้ลือดออก และเพื่อใหค้่าดชันีลูกน ้ายงุลายลดลงโดยท่ีในบา้นผูป่้วย โรงเรียน วดักลุ่มเป้าหมาย คือ บา้น
ผูป่้วยไขเ้ลือดออกท่ีไดรั้บแจง้ วดั 89 แห่ง  โรงเรียน/มหาวทิยาลยั 86 แห่ง ในเขตเทศบาลฯ ตวัช้ีวดั 1. ร้อยละ 
100 ของบา้นผูป่้วยไขเ้ลือดออกไดรั้บการส ารวจแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายและไดรั้บค าแนะน าเร่ืองโรค

ไขเ้ลือดออก และมีค่า CI=0  HI≤10 2.ร้อยละ 80 ของวดั/โรงเรียนในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ไดรั้บการส ารวจ

แหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายและไดรั้บค าแนะน าเร่ืองโรคไขเ้ลือดออก และมีค่า CI=0  HI≤10 กิจกรรม ไดแ้ก่ อสม.
จะเขา้ปฏิบติังานในบา้นผูป่้วย โดยการส ารวจลูกน ้ายงุลายทนัทีท่ีไดรั้บการแจง้ ด าเนินการพน่สารเคมีแบบ
กระป๋องสเปรยใ์นบา้นผูป่้วยทนัทีท่ีไดรั้บแจง้ และอสม.เขา้ปฏิบติัการทุกหลงัครัวเรือนในรัศมี 100 เมตร รอบๆ
บา้นผูป่้วยโดยใหค้วามรู้ แจกเอกสาร แจกทรายท่ีมีฟอส ส ารวจและท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลาย 1 หลงั จะ
ด าเนินการทุกสัปดาห์จนกวา่ไม่มีรายงานผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออกในชุมชนนั้น 3.ในกรณีไม่มีผูป่้วย ใหด้ าเนินการ
ส ารวจและท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายในพื้นท่ีเส่ียง ไดแ้ก่ วดั โรงเรียน พื้นท่ีสาธารณะตามความเหมาะสมทุก
สัปดาห์ ระยะเวลาในการด าเนินงาน ตั้งแต่วนัท่ี 1 – 30 พฤศจิกายน 2558 งบประมาณท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าตอบแทน
อาสาสมคัรในการส ารวจและท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายในพื้นท่ี จ  านวน 4 แขวงๆละ 5 คน 2.ค่ายานพาหนะ
และน ้ามนัเช้ือเพลิงปฏิบติังาน 3.ค่าวสัดุ/อุปกรณ์ในการปฏิบติังาน (เอกสารแผน่พบั, สเปรยก์นัยงุ, สเปรยก์ าจดั
ยงุ, ไฟฉาย, ถุงส าหรับบรรจุอุปกรณ์ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก) รวมงบประมาณท่ีใชท้ั้งส้ิน 
177,325 บาท  
นายณฐัฐ์ชูเดช  วริิยดิลกธรรม   ขอมติทีป่ระชุม 
ประธาน 
มติทีป่ระชุม เห็นชอบ  10 คน  ไม่เห็นชอบ ไม่มี  งดออกเสียง  
 
ปิดการประชุมเวลา 12.15 น.  
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